

	pondělí
	přesnídávka
	Chléb, pom. z míchaných vajíček, jablko, paprika
	1,3,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – divoká višeň
	7

	
	polévka
	Slepičí s nudlemi
	1,9

	
	oběd
	Zapečené těstoviny s brokolicí a sýrem, zelný salát s mrkví
	1,3,7

	
	nápoj
	Džus, voda
	

	
	svačina
	Chléb s máslem a medem, jablko
	1,7

	
	
	Mléko, čaj
	

	úterý
	přesnídávka
	Chléb, pom. z taveného sýra, ledový salát, blůma
	1,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – zázvor a hruška
	7

	
	polévka
	Z rybího filé
	4,9

	
	oběd
	Hovězí maso na celeru, rýže dušená
	1,9

	
	nápoj
	Sirup, voda
	

	
	svačina
	Houska s ramou a plátkový sýr, sal. okurka, jablko
	1,7

	
	
	Caro, čaj
	1,7

	středa
	přesnídávka
	Chléb Mama-mia, pom. cuketová, čer.paprika, nektarinky
	1,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – aloe vera a ostružina
	

	
	polévka
	Jáhlová se zeleninou
	9

	
	oběd
	Segedínský guláš, houskové knedlíky
	1,3,7,

	
	nápoj
	Tykvík , voda
	

	
	svačina
	Chléb s máslem a kedluben, jablko
	1,7

	
	
	Bílá káva, čaj
	1,7

	čtvrtek
	přesnídávka
	Ovesná kaše s jablky, hruška
	1,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – meruňka a nopál
	7

	
	polévka
	Zeleninová s tarhoňou
	1,9

	
	oběd
	Čočka na kyselo, párek, okurka
	1

	
	nápoj
	Sirup, voda       Monte
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	svačina
	Grahamová veka s pomazám. krémem, sal. Okurka, jablko
	1,7

	
	
	Mléko, čaj
	7

	pátek
	přesnídávka
	Chléb, pom. rozhuda, sal. okurka, jablko
	1,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – vanilkové potěšení
	7

	
	polévka
	Česneková s houstičkou
	1,9

	
	oběd
	Krůtí maso v kapustě, brambory vařené
	1

	
	nápoj
	Mrkvík, voda
	

	
	svačina
	Tvarohový šáteček
	1,7

	
	
	Kakao, čaj
	7



Přejeme dobrou chuť  
	
