

	pondělí
	přesnídávka
	Chléb, pom. cizrnová, jablko
	1,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – zázvor a hruška
	7

	
	polévka
	Květáková
	

	
	oběd
	[bookmark: _GoBack]Treska pečená na bylinkové soli, brambory vařené, paprika
	4,7

	
	nápoj
	Sirup, voda
	

	
	svačina
	Chléb, pom. z lučiny a mrkve, ředkvičky, jablko
	1,7

	
	
	Mléko, čaj
	

	úterý
	přesnídávka
	Chléb, pom. špenátová s vejcem, č. paprika, banán
	1,3,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – dobré ráno
	7

	
	polévka
	Z jarní zeleniny s luštěninovými nudličkami
	9

	
	oběd
	Masové koule s rajskou omáčkou, houskové knedlíky   
	1,3,9

	
	nápoj
	Mrkvík, voda
	

	
	svačina
	Chléb s pomazán. krémem, rajče, jablko
	1,7

	
	
	Bílá káva, čaj
	1,7

	středa
	přesnídávka
	Vločková kaše s jablky, pomeranč 
	1,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj  - divoká višeň
	7

	
	polévka
	Rybí s pórkem
	1,4

	
	oběd
	Zeleninové placičky, bramborová kaše, okurkový salát
	1,7

	
	nápoj
	džus, voda
	

	
	svačina
	Grahamová veka s plátkovým sýrem, kedluben, jablko
	1,7

	
	
	Caro, čaj
	1,7

	čtvrtek
	přesnídávka
	Lámankový chléb, pom. z Cottage, ledový salát, broskev
	1,7,

	
	nápoj
	Mléko, čaj – šípek a ibišek
	7

	
	polévka
	Hrachová s houstičkou
	1,

	
	oběd
	Krůtí maso na rozmarýnu, rýže dušená, rajče
	1,

	
	nápoj
	Nápoj z brusinek, voda
	

	
	svačina
	Rohlík se Zlatou Hanou, okurka, jablko
	1,7

	
	
	Kakao, čaj
	7

	pátek
	přesnídávka
	Chléb, pom. vajíčková se šunkou, rajče, jablko
	1,3,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – broskev
	7

	
	polévka
	Zeleninová s jáhlami
	9

	
	oběd
	Vepřová maso na kmíně, těstoviny
	1,3

	
	nápoj
	Sirup, voda
	

	
	svačina
	Pohankové lupínky do mléka, jablko
	1,6,8

	
	
	Čaj, mléko
	7



Přejeme dobrou chuť  
	
