

	pondělí
	přesnídávka
	[bookmark: _GoBack]Chléb, pom. z lučiny a křenu, zelenina, jablko
	1, 7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – broskev 
	7

	
	polévka
	Cizrnová s opečeným chlebem
	1,

	
	oběd
	Taštičky plněné jahodami sypané tvarohem
	1,3,7

	
	nápoj
	Sirup, voda, mléko
	7

	
	svačina
	Rohlík s máslem a ředkvičky, jablko
	1,7

	
	
	Mléko, čaj
	1,7

	úterý
	přesnídávka
	Chléb Mama-mia, pom. drožďová se šunkou, kedluben, mandarinka
	1,3,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – dobré ráno
	7

	
	polévka
	Květáková s mrkví a zelenými kroužky
	1

	
	oběd
	Segedínský guláš, houskové knedlíky
	1,3,7

	
	nápoj
	Sirup, voda
	

	
	svačina
	Chléb s máslem a plátkový sýr, jablko
	1,7

	
	
	Caro, čaj
	1,7

	středa
	přesnídávka
	Chléb, pom. kedlubnová, paprika, hruška
	1,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – zázvor a hruška
	7

	
	polévka
	Brokolicová 
	

	
	oběd
	Krůtí paprikáš, rýže dušená
	1,

	
	nápoj
	Tykvík, voda
	

	
	svačina
	Sýrový rohlík, jablko
	1,7

	
	
	Meruňkový kefír, čaj
	7

	čtvrtek
	přesnídávka
	Chléb, pom. tvarohová s vejci, rajče, banán
	1,3,7,

	
	nápoj
	Mléko, čaj – lesní plody
	7

	
	polévka
	Zeleninová s hráškem a vločkami  
	1,9

	
	oběd
	Hovězí maso na česneku, brambory vařené
	1

	
	nápoj
	Sirup, voda
	

	
	svačina
	Rohlík s pomazán. krémem, paprika, jablko
	1,7

	
	
	Vitakáva, čaj
	1,7

	pátek
	přesnídávka
	Chléb lámankový, pom. z kuřecího masa, ledový salát, jablko
	1,7,10

	
	nápoj
	Mléko, čaj  - meruňka a nopál
	7

	
	polévka
	Kmínová s kapáním
	1,3,9

	
	oběd
	Hrachová kaše s párkem(firma Heppyfisch) okurka
	1,4,7

	
	nápoj
	Sirup, voda
	

	
	svačina
	Domácí pečení  - ovocný koláč se žmolenkou
	1,3,7

	
	
	Kakao, čaj
	7



Přejeme dobrou chuť  
	
