

	Pondělí

	přesnídávka
	Chléb Šumava, pom. z tresčích jater, jablko
	1,4,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – Piknik s rooibosem
	7

	
	polévka
	Zeleninová 
	9

	
	oběd
	Boloňské špagety, strouhaný sýr
	1,7

	
	nápoj
	Čaj, voda
	

	
	svačina
	Veka s máslem, kedlubna, jablko
	1,7

	
	
	Caro, čaj
	1,7

	     Úterý

	přesnídávka
	Ovocný jogurt, rohlík, pomeranč
	1,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – Sladká švestka
	7

	
	polévka
	Zeleninová s kroupami
	1,9

	
	oběd
	Kuřecí maso na kari a zázvoru, rýže dušená
	1,7

	
	nápoj
	Melounek, voda
	

	
	svačina
	Chléb Šumava s pomazánkovým krémem, jablko
	1,7

	
	
	Mléko, čaj
	7

	Středa

	přesnídávka
	Chléb cereální, pom. hermelínová, okurka salátová, jablko
	1,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – Mango a růže
	7

	
	polévka
	Hrstková
	1,9

	
	oběd
	Treska na bylinkovém másle, brambory vařené, salát z čínského zelí
	4,7

	
	nápoj
	Čaj, voda
	

	
	svačina
	Chléb Šumava se Zlatou Hanou, vařené vajíčko, jablko
	1,3,7

	
	
	Vitakáva, čaj
	1,7

	Čtvrtek

	přesnídávka
	Chléb podmáslový, pom. z lučiny a mrkve, ledový salát, banán
	1,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – Mandarinka
	7

	
	polévka
	Zeleninová s rýží a hráškem
	9

	
	oběd
	Hovězí maso na celeru, houskový knedlík
	1,3,7,9

	
	nápoj
	Čaj, voda
	

	
	svačina
	Dýňová žemlička, jablkoHouska s pomazánkovým krémem, sal. okurkah
	1,7

	
	
	Ochucený kefír, čaj
	7

	Pátek

	přesnídávka
	Chléb Šumava, pom. česneková, mrkev, jablko
	1,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – Divoká malina
	7

	
	polévka
	Kulajda
	1,3,9

	
	oběd
	Sekaná pečeně, bramborová kaše, salátová okurka
	1,3,7

	
	nápoj
	Sirup, voda
	

	
	svačina
	Makovka, jablko
	1,7
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	7



Přejeme dobrou chuť  ;
	
