

	Pondělí

	přesnídávka
	Chléb Šumava, pom. z tuňáka, jablko
	1,4,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – Piknik s rooibosem
	7

	
	polévka
	Zeleninová s vejci
	3,9

	
	oběd
	Kuřecí maso na kari, těstoviny
	1,7

	
	nápoj
	Čaj, voda
	

	
	svačina
	Houska s máslem, kedlubna, jablko
	1,7

	
	
	Mléko, čaj
	7

	     Úterý

	přesnídávka
	Chléb Šumava, pom. z cizrny, čínské zelí, pomeranč
	1,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – Sladká švestka
	7

	
	polévka
	Zeleninová s vločkami
	1,9

	
	oběd
	Segedínský guláš, houskový knedlík
	1,3,7

	
	nápoj
	Čaj, voda
	

	
	svačina
	Veka, džemové máslo, jablko
	1,7

	
	
	Caro, čaj
	1,7

	Středa

	přesnídávka
	Opečené tousty, pom. okurková, paprika, hruška
	1,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – Mango a růže
	7

	
	polévka
	Čočková
	1,9

	
	oběd
	Obalované rybí file, bramborová kaše, rajče
	1,4,7

	
	nápoj
	Sirup, voda
	

	
	svačina
	Chléb podmáslový, pomazánkový krém, jablko
	1,7

	
	
	Mléko, čaj
	1

	Čtvrtek

	přesnídávka
	Chléb cereální, pom. drožďová, ředkev, banán
	1,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – Mandarinka
	7

	
	polévka
	Kapustová
	1

	
	oběd
	Rizoto se zeleninou a tofu, strouhaný sýr, salátová okurka
	1,7

	
	nápoj
	Čaj, voda
	

	
	svačina
	Sezamový rohlíček, jablkoHouska s pomazánkovým krémem, sal. okurkah
	1,7,11

	
	
	Jahodový kefír, čaj
	7

	Pátek

	přesnídávka
	Chléb Šumava, pom. masová, okurka salátová, jablko
	1,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – Divoká malina
	7

	
	polévka
	Slepičí s nudlemi
	1,9

	
	oběd
	Koprová omáčka, vejce na tvrdo, brambory vařené
	1,3,7

	
	nápoj
	Mango a pomeranč, voda
	

	
	svačina
	Vánočka, jablko
	1,7
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	7



Přejeme dobrou chuť  ;
	
