

	Pondělí

	přesnídávka
	Chléb Šumava, pom. z rybiček v tomatě, jablko
	1,4,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – Divoká malina
	7

	
	polévka
	Bramborová
	1,9

	
	oběd
	Zapečené flíčky s uzeným masem, kyselá okurka
	1,3,7

	
	nápoj
	Melounek, voda
	

	
	svačina
	Veka s máslem, kedlubna, jablko
	1,7

	
	
	Mléko, čaj
	7

	     Úterý

	přesnídávka
	Krupicová kaše s máslem a kakaem, pomeranč
	1,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – Sladká švestka
	7

	
	polévka
	Zeleninová s pohankou
	9

	
	oběd
	Rozlítaní ptáčci, rýže dušená
	1,3,10

	
	nápoj
	Čaj, voda
	

	
	svačina
	Chléb Šumava, Zlatá Haná, vařené vejce, jablko
	1,3,7

	
	
	Vitakáva, čaj
	1,7

	Středa

	přesnídávka
	Opečený toust, pom. z avokáda, ledový salát, banán
	1,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – Mango a růže
	7

	
	polévka
	Luštěninová
	1,7,9

	
	oběd
	Pečené kuře, brambory vařené, rajče
	1,7

	
	nápoj
	Čaj, voda
	

	
	svačina
	Chléb Šumava, pom. tvarohová, jablko
	1,7

	
	
	Mléko, čaj
	7

	Čtvrtek

	přesnídávka
	Chléb pomáslový, pom. z červené čočky, mrkev, hruška
	1,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – Mandarinka
	7

	
	polévka
	Zeleninová se strouháním
	1,3,9

	
	oběd
	Srbské rizoto, strouhaný sýr
	1,7

	
	nápoj
	Sirup, voda
	

	
	svačina
	Cereální Croissant, jablkoHouska s pomazánkovým krémem, sal. okurkah
	1,7

	
	
	Jahodový kefír, čaj
	7

	Pátek

	přesnídávka
	Chléb Šumava, pom. šunková pěna, salátová okurka, jablko
	1,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – Maracuja a Maca s vanilkou
	7

	
	polévka
	Vločková
	1,9

	
	oběd
	Čočka se zeleninou, cereální chléb
	1,7,9

	
	nápoj
	Čaj, voda
	

	
	svačina
	Vánočka, jablko
	1,7
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Přejeme dobrou chuť  ;
	
