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Uvod:

Dobrd spoluprace materské Skoly s rodinou ma vyznamny pozitivni vliv na psychicky, socialné
emocionalni a rozumovy vyvoj ditéte. NaSe materskda Skola Na Balkdané se snazi vytvaret
takové podminky, které pomahaji navdzat dobry vztah mezi ucitelkami materské Skoly a
rodici ditéte. Nasim cilem je oboustranna ddveéra, vzajemné porozuméni a respektovani.

Nabizime rodi¢im rlizné moznosti spoluprdce tak, aby si mohli vybrat takovy typ spoluprace,
ktery jim nejlépe vyhovuje. Snazime se tim pfedchdzet potencionalnim problémovym
situacim a pokud uz jsou, usnadnit jejich rfeseni.

Za vychovu ditéte je zcela zodpovédna rodina. Materska skola sice nemuze nahradit rodinné
prostiedi, ale mlZe je doplnit podle toho, co které dité potiebuje. My nabizime individualni
pristupy k ditéti podle nasich nejlepsich odbornych pedagogickych znalosti. Zajistujeme ditéti
podnétné prostiedi k jeho celkovému rozvoji a to mu pomaha k jeho dalSimu zdarnému
psychosocidlnimu a télesnému vyvoji. Myslime na budoucnost déti.

Forma naSeho predskolniho vzdélavani napomdahd vyrovnavat nerovnosti vyvoje vSech
nasich déti pred jejich vstupem do zakladni Skoly. Pobyt ditéte u nds muze skvéle, az
terapeuticky pusobitina déti vyrlstajici v nepfiznivych podminkach. UmoZniiuje mu poznat
to, co je béZné a normalni.

Tim, Ze dité vstoupi do materské sSkoly, vstoupi mu do Zivota druhé déti — a uz z ného nikdy
neodejdou. Naopak jejich vliv bude silit, takZe pred vstupem do zakladni Skoly uz bude dité
dokonale spolecenskym tvorem. Vsak také jednim ze znak( Skolni zralosti je, ze dité si
dovede s druhymi détmi hrdt, Ze s nimi dovede ve hre spolupracovat, ze se détskému
kolektivu prizplisobi a zapadne do ného bez vétSich tézkosti (psycholog Prof. Zdenék
Matéjcek).




Obsah:
1. Identifikac¢ni tdaje o mateiské skole.
2. Obecna charakteristika Skoly

3. Podminky predskolniho vzdélavani
3.1 vécné podminky
3.2 Zivotosprdva
3.3 psychosocialni podminky
3.4 organizace vzdélavani
3.5 fizeni materské Skoly
3.6 personalni a pedagogické zajisténi
3.7 spolutcast rodicu

4. Vzdélavani déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami
4.1 pojeti vzdélavani déti s ptiznanymi podplrnymi opatienimi
4.2 systém péce o déti s ptiznanymi podplrnymi opatfenimi
4.3 podminky vzdélavani déti s pfiznanymi podplirnymi opatfenimi
4.4. jazykova priprava déti s nedostatec¢nou znalosti ¢eského jazyka

5. Vzdélavani déti nadanych

6. Vzdélavani déti od 2 do 3 let
6.1 podminky vzdélavani déti od 2 do 3 let

7. Organizace vzdélavani

8. Charakteristika vzdélavaciho programu
8.1 zaméreni Skoly
8.2 dlouhodobé cile vzdélavaciho programu
8.3 metody a formy vzdélavani
8.4 zajisténi prabéhu vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami a déti
nadanych

9. Vzdélavaci obsah

10. Evaluacni systém



1. Identifikacni udaje

Nazev dokumentu: Skolni vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani Ekoskolka
Cislo jednaci: 109/2021

Nazev skoly: Matefska skola Na Balkané 74/2590, Praha 3

ICO: 63831295

Kontakty: feditel Skoly Jaroslava Kozohorska,

jaroslava.kozohorska@msnabalkane.cz

+420602318077 mobil
+420284820546 pevna linka do feditelny
zastupce feditele Romana Matéjckova

romana.matejckova@msnabalkane.cz

+420284820546 pevna linka do feditelny
Telefon pro odhlaSovani déti: 777 353 540, 284 820 546

Webové stranky Skoly: www.msnabalkane.com

Zfizovatelem pfrispévkové organizace Materska Skola Na Balkané 74, Praha 3 je Méstska
¢ast Praha 3, se sidlem Havlickovo namésti 9/700, Praha 3

ICO: 00063517

Dokument zpracoval: Romana Matéjckova, Jaroslava Kozohorska, Mgr. Zuzana Rysava, Klara
Stefkova Dis., Bc. Lucie Kandérova, Bc. Monika Rehakova, Bc. Veronika Esopova.

Tento dokument je zaktualizovany k 1.zari 2021 a platny od 1.zari 2021



mailto:jaroslava.kozohorska@msnabalkane.cz
mailto:romana.matejckova@msnabalkane.cz
http://www.msnabalkane.com/

2. Obecna charakteristika Skoly

Budova Skoly mad 3 podlazi. V ptizemi budovy se nachdzi Satny déti, Satna ucitell a
provozniho persondlu, Skolni jidelna, Skolni kuchyné, kancelaf vedouci Skolni kuchyné a
sklad potravin. V 2. podlazi je feditelna Skoly a dvé tfidy, ve 3. podlazi je sborovna uciteld a
dvé tridy. Celkova uZitnd plocha heren je 354,8m2.

Vytapéni budovy zajistuje vyménikova stanice v suterénu MS napojena na horkovod CZT
MaleSice. Budova ma pfripojky plynu, vody a elektrické energie. V budové je byt Skolnika se
samostatnymi méfici energii.

V pribéhu let prochazela budova rGznymi Upravami i velkymi rekonstrukcemi. Podrobnéjsi
informace lze zjistit z pasportu objektu.

K budové pfiléhd rozlehla Skolni zahrada s fadou krasnych vzrostlych stromu a kefu. Plocha
zahrady je 2.594 m2.V aredlu je zahradni domek na ukladdani hracek slouzicich ke hram pfi
pobytu déti venku. Také jsou zde pro déti toalety a umyvadla. Na zahradé jsou zbudovana
velkd prostornd a hluboka piskovisté, ve kterych mohou déti realizovat své stavby a
konstrukce. Vzrostlé stromy poskytuji v teplych dnech hrdm déti vitany a dostatecny stin.
Nase zahrada je takovou odpocinkovou odzou uprostied méstského ruchu, velmi si ji cenime.
Jsou zde prillezky, které maji certifikat pro hry déti ve véku od 3 let. Déti u nas k pohybu a
hram vyuZivaji multifunkéni plochy, hristé a drahy sodpruzenym povrchem.
Télovychovnému rozvoji slouzi détem také trampolina a lanova pyramida. Travnaté zelené
plochy, stromy a kefe udrZzuje krasné a funkéni zahradnicka firma.

Samozrfejmosti je moZnost dodrZovat i pfi pobytu venku pitny rezim. K tomu slouzi elegantni
nerezové zahradni pitko s pitnou vodou, ze kterého mohou déti bez omezeni pit kdykoliv
potrebuiji.

Matefska Skola Na Balkané ma 4 tridy. Kapacita Skoly je 100 déti. Ve tfidach umistujeme
zpravidla 25 déti. Tridy jsou heterogenni (vékové smiSené). Toto usporadani ma své
vyhody i nevyhody. O vzdélavacich zplsobech stale premyslime, vzdélavame se a nasSe
metody a formy prace peclivé zvaZzujeme. K vékové smisenym tfidam jsme presli pozvolna a
nenasilné. Reagujeme na trend umoznit co nejkvalitnéjsi predskolni vzdélavani viem détem
bez rozdilu, pritom vSak respektovat détskou individualitu, pouzivat individualizované a
skupinové metody prace a stejné tak planovat vzdélavaci nabidku. A tomuto trendu lépe
odpovida prace pravé ve vékové smiSenych tridach. Ve smisené tfidé zcela pfirozené
probiha proces vzajemného uceni déti. Starsi déti hledaji zplsob, jak cosi mladsim sdélit,
vysvétlit, aby jim mladsi dité rozumélo. Tim si své myslenky a dovednosti opakuji, zpresnuiji,
zkvalitriuji svou fec. Také to u nich posiluje pocit dileZitosti, sebevédomi a zlepsuje to jejich
socialni dovednosti. To velmi dobfe zhodnoti pfi vstupu do zdkladni Skoly a v dalSim Zivoté.
Mladsi déti se v této smiSené tridé zase lépe a klidnéji adaptuji, ma na né vliv zralejsi chovani
starsich déti. Sebeobsluha jim brzy pfipada samoziejma, vidi ji béiné délat starSi déti.



Vrozumové oblasti je to také podnétné propojeni, déti jsou prirozené motivovany
k poznavani a k bohatsi a kvalitnéjsi reci.

Ve Skole je zaméstndno 8 ucitell vcéetné feditelky Skoly, 2 uklizecky, 1 Skolnice, 2 kucharky a
1 vedouci 8kolni jidelny. Budova 8koly je umisténa v okrajové ¢asti Zizkova, nedaleko hranic
Prahy 9. V okoli materské Skoly je vilova zastavba a nové zrekonstruované panelové domy.
Za hranici Prahy 3, vtzv. TreShovce pattici jiz do Prahy 9, probihd mohutnd vystavba
bytového komplexu Zelené mésto. Z této lokality k nam pfrichazi velké mnozstvi zajemcl o
umisténi ditéte v nasi materské Skole. Prostfedi Jarova i Zeleného mésta je C(isté,
vzrlstajici, nové obydlované mladymi rodinami s détmi. V blizké vzdalenosti od nasi
materské Skoly se nachazi Zakladni Skola Chmelnice, kam nasSe déti zpravidla odchazi do 1.
tFidy. (ZaleZi na adrese bydlité, zda se nachdzi ve spadové oblasti ZS Chmelnice). Budova
Skoly se nachazi voblasti modrych zéon pro rezidenty Prahy 3, v blizkosti je placené
parkovisté pro obcany z jinych ¢asti Prahy.

3. Podminky predskolniho vzdélavani

3.1 Vécné podminky Mateiskd Skola ma dostatecné velké prostory a takové prostorové
usporadani, které vyhovuje nejriiznéjSim skupinovym a individualnim ¢innostem déti. Détsky
nabytek, télocvicné naradi, umyvarny, toalety i lizka na odpocinek jsou prizplsobena
velikosti déti, odpovidaji poctu déti, jsou zdravotné nezdvadné a bezpecné.

Vybaveni hrackami pomuckami, nac¢inim, materidly a doplriky odpovidd poctu déti i jejich
véku, je pribéiné doplfiovano a obnovovano podle finanénich moznosti. VSe je ucitelkami i
détmi plné vyuzivano. VSe je umisténo tak, aby to déti dobfe vidély, mohly si hracky
samostatné brat a zase ukladat. Ve tfidach mdme pravidla pro jejich vyuzivani. Détské prace
jsou umistovany tak, aby byly pfistupné détem i rodi¢lim.

Také zahrada Skoly je vybavena tak, aby umoziovala rozmanité pohybové aktivity.
VSechny prostory vnitfni i venkovni splfiiuji bezpec¢nosti a hygienické normy.
Mame v planu:

e Dale zlepSovat edukaéni podminky pro vychovu k ekologii

e Na zahradé vytvorit pobytovy a hraci koutek s prvky pfirodni zahrady

3.2 Zivotosprava

Ve skolni jidelné détem poskytujeme plnohodnotnou a vyvazenou stravu. Peclivé
promyslime jidelnic¢ek, vedouci Skolni jidelny a kuchafky dodrzuji zdravé technologie
pripravy jidla. Zdravy Zivotni styl je dnes aktudlni téma nejen u dospélych. Tuéna a nezdrava
jidla zvysuiji riziko obezity i u déti. Na druhou stranu vime, Ze uzZ i v nizkém véku se objevuiji
poruchy pfijmu potravy, které maji neblahé nasledky na budoucnost ditéte. Déti do jidla
nikdy nésilné nenutime, abychom nepéstovali nechutenstvi. Déti drobné a velmi stihlé maji
mensi potfebu potravy a je nutné o to vic dbat na jeji slozeni s ohledem na dostatek
bilkovin, Zeleza a vitamind. Proto détem jidlo nabizime a doprovazime takovym



pedagogickym pfistupem, abychom pfi odmitani jidla docilili alesponn ochutndni a pocitu
radosti z dobrého a prijemného stolovani. Snazime se byt skolni stravovaci zafizeni se
spravnou praxi a nadstandardnim pristupem k feSeni problém( ve stravovani. Ucitelé i
kucharky si uvédomuiji, Ze béhem stravovani se déti uci ritualim a spole¢enskému chovani.
Nejlepsim feSenim je jist normalné, pfimérené a s milymi lidmi.

Ndpoje jsou détem stdle k dispozici, jak k jidlu, tak mezi jidly ve tfidé. Rezim dne je zpracovdn
tak, aby mezi jednotlivymi poddvanymi pokrmy byly dodrzeny vhodné intervaly.

Mdame v planu:
e Jesté vice prohlubovat vedeni ke zdravému Zivotnimu stylu.

3.3. Psychosocialni podminky

Snazime se docilit toho, aby se déti v nasi materské Skole citily dobfe, spokojené, jisté a
bezpecné. Stim souvisi i adaptace ditéte na Skolu, jako prvni krok. Mame zpracovany
adaptacni program pro nové prichozi déti. Zpravidla prvni tyden (podle potreby tfeba i déle)
chodi dité do MS pouze na dvé hodiny, na obéd se podle uvézeni a dohody s rodi¢em vrati
a poobédvd s ostatnimi. Pak opét odchazi domd. U kazdého ditéte postupujeme
individudlné, krcek po krtcku.

Jako ucitelé vidy respektujeme lidské, vyvojové a individudlni potfeby déti a reagujeme na
né. Jedname s détmi nenasilné, pfirozené a citlivé, navozujeme situace pohody, klidu,
relaxace. Déti neumérné nezatéZujeme, nechvatdme na né. Nikdy na déti nekficime. VSechny
déti maji rovnocenné postaveni a Zadné z nich neni zvyhodniovdno ani znevyhodriovano.

V materské skole je nezbytna urcitd mira omezeni, fadu a pravidel chovani. To peclivé
vyvarujeme urcéitou mirou volnosti a osobni svobody. Tak se déti u¢i pravidlim souZziti.

Détem se od nas dostava jasnych a srozumitelnych pokynd. SnaZime se o vstficnou a
empatickou komunikaci. VyluCujeme manipulovani s ditétem, zbytecné organizovani a také
nezdravou soutézivost.

Uplatnujeme pedagogicky styl, ktery pocitd s aktivni spolutcasti a samostatnym
rozhodovanim ditéte. Vzdéldvaci nabidka odpovida mentalité predskolniho ditéte a
potfebam jeho Zivota. NaSe vzdélani a zkuSenosti umoZziuji, abychom détem nabizeli
vzdélavaci témata, ktera jsou jim blizka, pochopitelna a také uziteé¢na.

Ucitelé se u nas vidy vyhybaji negativnim komentaridm. Na vykony ditéte reagujeme
prfimérené pozitivnim ocenénim, podporujeme je v samostatnosti a v pokusech o ni. Jsme
mezi sebou i mezi détmi zdvofili, tolerantni, ohledupini a u¢ime déti vzdjemné dlvére a
pomoci. Usilujeme o to, aby tfida byla pro déti kamarddskym spolecenstvim, v némz jsou
zpravidla rady.



Usilujeme o prohloubeni téchto zaméra:
e Dité jako tvlrce svého vzdélavani. Rodic¢ jako vitany partner Skoly. Ucitel jako
pravodce ditéte na jeho vzdélavaci cesté.
e Déti zbytecné nestresovat spéchem a chaosem, promyslet organizaci dne v
mimoradnych situacich. Spoluvytvareni , pravidel tfidy” détmi. Partnersky vztah dité —
ucitelka.

3.4 Podminky organizace vzdélavani

V jednotlivych tfidach nasi materské skoly je takové personalni obsazeni, které zajistuje
bezproblémovy chod edukativnich ¢innosti. UCitelky nabizeji dostatek variabilnich fizenych a
nefizenych ¢innosti.

Denni_rezim je dostatecné pruzny, reaguje na individualni moZnosti déti. Pribézné jsou

vyuzivany kolektivni a individudIni ¢innosti. Denné jsou zatazovany zdravotné preventivni

aktivity, pobyt venku. PIné se vénujeme détem a jejich vzdélani. Pomér spontdnnich a

fizenych ¢innosti je vyvaZzeny, a to v€etné aktivit, které Skola organizuje nad ramec bézného
programu. Déti maji dostatek ¢asu i prostoru na spontanni hru, aby ji mohly dokoncit, nebo
pozdéji v ni pokracovat. Veskeré aktivity jsou organizovany tak, aby déti byly podnécovany k
vlastni aktivité, aby se zapojily. Nezbytnou soucasti nasi prace je tvofiva improvizace, pruzné
a citlivé reagovani na okamZitou situaci. Vychazime vstfic détem nadanym i méné nadanym v
zavislosti na jejich individudlnich schopnostech.

Vytvarime podminky pro individualni, skupinové i frontalni ¢innosti. Pokud to déti potfebuiji,
maji moznost uchylit se do klidného koutku a neucastnit se spolecnych ¢innosti.

Pro realizaci planovanych ¢innosti jsou vytvareny vhodné materidlni podminky. Pomucky
jsou pfipravovany vcas.

Pocty déti nejsou ve tfidach prekracovany, spojovani tfid se snazime maximalné omezovat.

Déti jsou zatéZzovany primérené a maji moznost pravidelné relaxace v ramci rezim( v
jednotlivych ttfidach. K relaxaci je vyuzivana jéga, klidové koutky, valeci kouty pro déti, v
dobé odpoledniho odpocdinku lehatka. Z aktivit vyfazujeme nezdravé soutézeni, v pristupu
pfevaZzuje pochvala, uznani individuality, samostatnost ditéte, davéra v jeho schopnosti.
Také chceme, aby se ve tfidé vytvofril kolektiv kamaradd- v détech rozvijime toleranci,
ohleduplnost, zdvofilost, vzajemnou podporu a pomoc.

Pfi vzdélavani a s nim souvisejicich ¢innostech dbame na bezpecnost a ochranu zdravi déti.

Za bezpecnost a ochranu zdravi déti odpovidaji ucitelé, a to od doby prevzeti ditéte od
jejich zastupce az do doby jeho predani zpét. Pri vyletech i specifickych ¢innostech (akce
Skoly, plavani) urcuje feditelka moznou vypomoc provozniho personalu.

Pfi draze jsou zaméstnanci povinni poskytnout prvni pomoc, informovat rodi¢e a feditelku
Skoly. Kazdy uraz je zaznamendn do knihy urazu.



Dualezitym prvkem ochrany pred socidlné patologickymi jevy je i vychovné vzdélavaci
pusobeni na déti predskolniho véku zamérené na zdravy zpUsob Zivota. V ramci Skolniho
vzdélavaciho programu jsou proto déti nenasilnou formou a primérené k jejich véku a
schopnostem seznamovany s nebezpecim drogové zavislosti, alkoholismu, koufeni, virtudlni
zavislosti (pocitace, TV, video), patologického hracstvi, vandalismu, kriminality a jejich forem
nasilného chovani a jsou jim vysvétlovana pozitiva zdravého Zivotniho stylu.

Mdame do budoucna v umyslu:
e jesté vice a |épe operativné reagovat na situace, které se vyskytnou v pribéhu dne,
nezatézovat déti stresem a spéchem, pfizpUsobit rezim dne témto situacim.

3.5. Podminky Fizeni nasi materské Skoly

Vyznamnou roli v chodu nasi materské skoly hraje vzdjemnd ochota a soucinnost vsSech
pracovniku, jejich vzajemna vstricnost. A to jak pedagogického tak i provozniho personalu. Za
nejdUleZitéjsi povazujeme rozvijeni vzajemné komunikace mezi vSiemi pracovniky Skoly.
Silnou strankou naseho skolniho kolektivu je dobrd spoluprace, oteviené jedndni a vzajemné
si sdélovani pripominek, napadli a podnétl. To se pozitivné odrazi na vztazich mezi détmi,
kolektivem Skoly i rodici.

Kompetence, povinnosti, pravomoci a ukoly jsou dany materidlem Osobni Ukoly uciteld a
Vnitfnimi predpisy skoly.
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Vzdélavaci planovani probihd na drovni koly i jednotlivych t¥id. Skolni vzdélavaci program
vytvari feditelka a zastupkyné Skoly, soucasné vsechny ucitelky pfrispivaji svymi naméty
k jeho tvorbé. Podili se tim na dlouhodobém planovani vzdélavani a strategii Skoly. Na
Urovni t¥idy na zakladé SVP vytvareji tiidni ucitelky svdj tfidni vzdélavaci program, ve kterém
jsou jiz konkrétné rozpracované cile a zdméry vzdélavani. Reditelka kontroluje, zda je TVP PV
v souladu se SVP PV a RVP PV.

Vnitini informacéni systém nasi materské Skoly je zaloZzen na osobnim jednani a setkavani,
Ucasti na pravidelnych radach, poradach, informacich na nasténkdch a také sdilenim
informacnich emaild.

Vnéjsi informacni systém je zabezpecovan prezentacemi skoly:

4 pfivystavdch détskych praci v prostordch nasi $koly, ojedinéle i v prostorach Zakladni
Skoly Chmelnice ¢i v prostorach Radnice Praha 3

=

poradanim dnu otevienych dvefi, zpravidla pfi vydavani prihlasek a pfri zapisech do
materské skoly

=

¢lanky v Radniénich novinach, na webu Skoly Praha 3

=

pfi tfidnich schizkach, pti konzultacich s rodici

=

sdilenim dobré praxe na portalu skolypraha3.cz
Kvalita fizeni je posuzovana zejména z hlediska funkcénosti, Ucinnosti a efektivity. K tomuto
slouzi vSechny evaluacni nastroje popsané v ¢asti 10. Evaluace.
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Mdame zamér:
o jesté zlepsSit komunikaci a informovanost mezi pedagogickymi a provoznimi
zaméstnanci
e zlepsit informovanost o Skole a o jejich akcich na nasSich webovych strankach

3.6 Personalni a pedagogické zajisténi

Nasi snahou je, aby vSichni zaméstnanci méli spInéné predepsané vzdélani a kvalifikaci. Své
znalosti si prohlubuji ucasti na odbornych seminafich, pfedndaskach a Skolenich. Soucasné
se ucitelé béhem Skolniho roku sebevzdélavaji.
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Reditelka podporuje profesni riist celého pedagogického tymu. Vzdéldvame se i Ucasti
v operacnich programech OPVV Ministerstva mladeze, Skolstvi a télovychovy.

Fungovani celé Skoly je zavislé na spolupraci vSech zaméstnanc(, tedy ucitell i provoznich
zaméstnanc(. Reditelka $koly vidy usilovala a bude usilovat o to, aby viichni zaméstnanci
Skoly pracovali jako tym. A to na zdkladé jasné vymezenych a spolecné vytvorenych pravidel.
Sleduje, zda vSichni zaméstnanci se chovaji profesiondlné a snaZi se vytvaret podminky
k tomu, aby svoji profesionalitu jesté zvysili.

Dulezitou c¢asti persondlniho zajisténi je pruzné organizovani sluzeb ucitell tak, aby byla
vidy zajisténa optimalni péce o déti. Zpravidla je zajisténo prekryvani pfimé pedagogické
¢innosti ucitell kazdy den v kazdé tfidé minimalné v rozsahu dvou a pUl hodin.

V nasi materské Skole dbame na to, aby se zaméstnanci chovali v souladu se spolecenskymi
pravidly a pedagogickymi zasadami vychovy a vzdélavani predskolnich déti.

Specializované sluzby, jako je logopedie, vyuka angli¢tiny, vyuka plavani ¢i péce o dité se
specidlnimi vzdéldvacimi potfebami, ke kterym nemaji uditelky dostatecné kompetence,
zajistujeme ve spolupraci s pfislusnymi odborniky. Na skole pUsobi klinicky logoped, lektofi
jazykové Skoly a vyuzivame profesionalitu ucitell plavani v blizkém sportovnim zafizeni.
Spolupracujeme s psychology pedagogicko-psychologické poradny pro Prahu 3.
Nasim zamérem je:

e Ziskat asistenta pedagoga, ktery by pomahal se vzdélavanim a péci o déti cizince

e Ziskat finance na ¢astecny pracovni Uvazek ucitele pro jesté optimalnéjsi prekryvani

sluZeb ve tfidach
e Nadale podporovat odborny rast vsech zaméstnancu.

3.7. Spoluucast rodicu

Zalezi nam na tom, aby spoluprace s rodi¢i byla zaloZena na vzajemném partnerstvi a
oboustranné dlvére, porozuméni. Pokud rodiCe projevi zdjem, jsme vidy ochotni
spolupracovat, mohou se ucastnit rlznych programi matefské Skoly k tomu uréenych a
podilet se na véem, co se v materské skole déje. Samoziejmosti je chranit soukromi rodiny,
zachovdvat diskrétnost. Rodi¢im naslouchdme a snazime se vyresit spolu s nimi problémy
jejich ditéte. Chceme rodi¢dm porozumét a vyhovét, pokud jsou jejich prani v souladu se
zajmem a potifebami ditéte a také v souladu s legislativou. Ale rovnéz od rodi¢d a osob
blizkych ditéti vidy budeme vyZadovat respekt k nasSim odbornym znalostem a
dovednostem.

Nasim zamérem je:

e Pokracovat v nastoleném trendu ,, oteviend materska skola®“, snazit se aktivné zapojit
do déni ve skole co nejvice rodicu.
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4. VVzdélavani déti se specidalnimi vzdélavacimi potrebami

4.1 pojeti vzdélavani déti s pfiznanymi podplrnymi opatienimi. Viechny déti se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami mohou byt do naSeho zafizeni zafazeny na zakladé doporudeni psychiatra,
odborného skolského poradenského pracovisté — Psychologicko-pedagogické porady Praha 3, Zadosti
rodich ¢i doporuceni Odboru sociélnich véci Prahy 3

V rdmci jejich vzdélavani probiha pedagogicka diagnostika (viz kapitola evaluace), na zakladé
které je v pripadé zjisténi nedostatkd nasledné vypracovavan Plan pedagogické podpory.
(dale PLPP). Vypracovani a naslednd kontrola probiha ve spolupraci ucitelky, Feditelky MS a
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odbornika z poradenského zafizeni a ve spolupraci se zakonnymi zastupci ditéte. V pripadé

vevys

5. stupné ve spolupraci se Skolskymi poradenskymi pracovisti a dité ziskdva asistenta.
Vzdélavani pak probihd podle Individualniho vzdélavaciho planu (ddle jen IVP), ve kterych
jsou blize specifikovany potreby ditéte a zplsob vzdélavani, dalsi postup v péci a pfistup k
jeho potiebam.

Nasim zamérem je:
e Prohlubovat spolupraci s Pedagogicko-psychologickou poradnou Praha 3
e Navazovat spoluprdci s dalSimi odborniky a specidlnimi pedagogy

4.2 Systém péce o déti s pfiznanymi podpilrnymi opatienimi

Plan pedagogické podpory — PLPP

PLPP pro dané dité vypracovavaiji ucitelky ditéte ve spolupréci s feditelkou MS a odbornikem
z pedagogicko-psychologické poradny. PLPP obsahuje charakteristiku Zaka a popis jeho
obtiZi — silné a slabé stranky, aktualni zdravotni stav, pedagogickou diagnostiku.

Je zde zaznamenano, jakych cild chceme vrozvoji ditéte dosdhnout, jakymi postupy a
metodami. Ddle je zde uvedena organizace vyuk ditéte a jeji zmény, co zménami chceme
dosdhnout. Také je zde uvedeno, jak upravujeme hodnoceni zdka a jeho pokrokd.
ZvaZujeme, jaké pomulcky budeme pouzZivat, jak komunikovat s rodinou, jak postupovat u
ditéte s jeho vztahovymi problémy, s jeho postavenim ve tfidé tzn. jaka budou tady
podplirna opatreni.

Soucasti PLPP je i vyhodnoceni toho, jak se ndm podafrilo naplnit cile, které jsme si s ditétem
stanovili a zda ho doporucujeme k dalSimu odbornému vysetieni v PPP, SPC ¢i jinde.

IVP vypracovavaji osoby zodpovédné za vzdélavani ditéte a za odbornou péci o néj, tzn.
ucitelky, kterym to kontroluje a povoluje Feditelka MS. IVP vychazi z doporudeni, kterd ma
dité Vv PLPP : -z bodu I. Zdvéry a vysSetreni ditéte ( které jsou podstatné pro rozvoj a
vzdélavani) a zbodu Il. Vyhodnoceni PLPP (napf. individudlni pracovni tempo, potize
s dodrZzovanim pravidel).
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Individualni vzdélavaci plan IVP

IVP dale obsahuje priority dalSiho rozvoje ditéte- napf. rozvoj komunikaénich dovednosti,
grafomotorickych dovednosti. Také obsahuje vzdélavaci oblast, ve které bude upraven
vzdélavaci obsah

Dale obsahuje podplrna opatreni:

- konkrétni pedagog. postupy, napf. uceni hrou, proZitkem

- Upravy obsahu vzdélavani podle doporuceni

- Upravu ocekavanych vystupl vzdélavani

- organizaci vyuky, napf. zafazeni do jiné tfidy, zafazeni vyuky ceského jazyka jako jazyka
ciziho,

- specialné pedagogickou péci

- zpUsob zaddavani ukoll, napt. srozumitelné, strucné, adekvatni

- hodnoceni ditéte

-prehled kompenzacénich pomlcek, software IT vybaveni, obrazkové encyklopedie, deskové
hry

- podplrna opatfeni, napt. respektovani zdravotniho stavu, zohlednéni postaveni ditéte ve
tridé

- personalni zajisténi, napf. spoluprace s psychologem, specidlnim pedagogem, osobni
asistent, tlumocnik ¢eského jazyka

- spoluprace se zakonnymi zastupci — zplsob komunikace, jeji ¢etnost

- dohodu mezi zakonnymi zastupci ditéte a ucitelkou — reditelkou materské skoly

4.3 podminky vzdélavani déti s pfiznanymi podplirnymi opatfenimi

Podminky pro vzdélavani déti v nasi materské skole odpovidaji individualnim potfebam déti.
Déti, které maji pfiznana podplrna opatieni, maji u nas zabezpeceny individudlni vzdélavaci
proces, jejich ¢innosti planujeme, urcujeme individualné jejich obsah, formy i metody.

Pti realizaci podplirnych opareni spolupracujeme se zdkonnymi zastupci, s pedagogicko-
psychologickou poradnou Praha 3, pfipadné dalSimi odborniky.

Déti, které maiji ptiznand podpulrna opatreni, jsou ve tfidé se snizenym poctem déti v souladu
s pravnimi predpisy. RovnézZ je ve tridé asistent pedagoga, a to podle stupné priznaného
podplrného opatreni.

4.4. podminky vzdélavani déti s nedostatecnou znalosti ceského jazyka

Détem, které pochdzeji z jiného jazykového a kulturniho prostiedi poskytujeme cilenou
podporu pfi osvojovani ¢eského jazyka od samotného nastupu do materské skoly. Vzdélavani
téchto déti jsou uzplsobeny didaktické postupy.

Pokud je déti-cizincd v predskolnim véku 4 a vice, zfizujeme skupinu, ve které se déti uci
Cesky jazyk jako druhy jazyk. Podplrnym materidlem pfi vzdélavani déti s nedostate¢nou

15




znalosti ¢eského jazyka je Kurikulum cestiny jako druhého jazyka pro povinné predskolni
vzdélavani.

Nej¢astéji se u nas vzdélavaji déti z Vietnamu, Ukrajiny, Slovenska, Ruska, B&loruska, Ciny.
MS je ¢asto pro tyto déti prvnim setkanim s ryze ¢eskym prostfedim. Pochopeni ¢eského
jazyka je pred jejich nastupem do ZS velmi dilezité pro jejich $kolni Gspé$nost. Kazdé dité je
individuum s odliSnymi predpoklady, moZnostmi a dovednostmi. Je nutné tyto jednotlivosti
podporovat a rozvijet kazdé dité na jejich zdkladé. Déti s odliSnym matefskym jazykem
rozhodné obohacuji Skolni prostfedi o novou jazykovou i kulturni dimenzi.

Snazime se respektovat metodicka doporuceni a integrovat 1 — 3 déti cizince na tfidu.
Vhodné zplisoby prace s détmi cizinci:

- pracovat v mensich skupinach nebo individudlné

- vhodna vizualizace napf. rezimu, ¢innosti, mist

- nutnd komplexni péce

- spravny mluvni vzor

- rozvoj slovni zdsoby (pasivni i aktivni), prace s obrazky podle tematickych
celkd — vytvaret slovnicek, sesit

-podporovat mluvni apetit

-rytmizacni cvi¢eni — rytmizace dle obrazk(, 1-3slabi¢na slova, drobné
hricky, fikadla, hra na nastroje

-zpivani — jednoduché popévky, doplfiovani textu, melodizace jedno- az
tfislabi¢nych slov

-prace s knihou

-rozvoj smyslového vnimani — zrakova a sluchova percepce

-rozvoj orientace v ¢ase a prostoru — na sobé, na druhych, v prostoru

-rozvoj paméti, pozornosti a mysleni

5. Vzdélavani déti nadanych

Nase materska Skola vytvafi ve svém vzdélavacim systému podminky k co nejvétSimu vyuziti
potencialu kazdého ditéte s ohledem na jeho individualni moznosti. To plati v plné mife i pro
vzdélavani déti nadanych. V predskolnim véku dité prochazi obdobim nerovnomérného a
skokového vyvoje. Pokud nékteré z déti zacne vykazovat znamky urcitého nadani,
podporujeme ho a rozvijime dal. Mimofadné nadani vidy zjisStujeme ve spolupraci s
pedagogicko-psychologickou poradnou a pfipadné dalSimi odborniky na danou oblast.
Posudek odborniki a PPP slouzi ke stanoveni podpurnych opatreni pfi vzdélavani tohoto
nadaného ditéte. To pak dal vzdélavdme podle Individuelniho vzdélavaciho planu IVP a
vSech pravidel péée o déti s mimoradnym nadanim.

Nasim zamérem do budoucna je:
e Dile se vzdélavat v oblasti vychovné vzdélavaci péce o déti s IVP
e Pfipravovat se na moznost, Ze naSi matefskou Skolu bude navsStévovat dité
s mimoradnym nadanim

16



6. Vzdélavani déti od 2 do 3 let
Predskolnim vzdélavanim naSe materska skola zajistuje zdravy rozvoj a prospivani kazdého

ditéte. U¢ime ho, socializujeme a spolecensky kultivujeme. U déti dvouletych respektujeme
silnéjsi potfebu vazby na dospélou osobu, dvouleté dité experimentuje a objevuje, je silné
egocentrické. V prostoru a ¢ase se neorientuje, Zije pfitomnosti. U¢i se ndpodobou, situaci,
prozitkem. A predevsim hrou. Podminkou nasi Uspésné vzdéldvaci prace je citlivé zajistit
organizaci jeho vzdélavani s dodrzienim vSech podminek vzdélavani.

6.1. Podminky vzdélavani déti od 2 do 3 let

Pro déti dvouleté nemame budovu matefské Skoly upravenu tak, aby vzdélavani dvouletych
déti umoznovala a aby probihalo v prostoru, ktery zajistuje bezpecCnost, pfistupnost a
potfebnou vybavenost. Prostory nejsou bezbariérové spojeny se zahradou Skoly.

V rezimu dne nelze zafidit dvouletym détem vhodné stravovani, tzn. Castéji a vhodnou
stravou. Neni ani prostor pro spanek vicekradt za den, dle individudlni potfeby. Zahradni
prostor na pobyt venku neni opatfen prvky certifikovanymi pro dvouleté dité.

Vzdélavaci Cinnosti dvouletych je nutné realizovat v malé skupince ¢&i individualné. To
vyZaduje, aby skupina dvouletych méla zdkonem dany mensi pocet déti, 2 ucitelky, chlivu,
provozniho zaméstnance.

7. Organizace vzdélavani

Matefska Skola na Balkané je Skola se ¢tyfmi plné vybavenymi tfidami:

Jednicka email jednicka@msnabalkane.cz

Dvojka email dvojka@msnabalkane.cz

Trojka email trojka@msnabalkane.cz

Ctyika email ctyrka@msnabalkane.cz



mailto:jednicka@msnabalkane.cz
mailto:dvojka@msnabalkane.cz
mailto:trojka@msnabalkane.cz
mailto:ctyrka@msnabalkane.cz

Pfijimdme vSechny déti na zdkladé zajmu zakonného zastupce a doporuceni pediatra,
pfipadné dalSich odbornikd (pedagogicko-psychologickd poradna).

Termin pFijimaciho fizeni — zapisu do MS — stanovi feditel $koly po dohodé se zfizovatelem a
je plné v souladu s platnou legislativou. O terminech je vefejnost informovana s predstihem
prostfednictvim informaci na budové skoly, webovych stranek materské Skoly, webovych
stranek méstské ¢asti Praha 3, Radni¢nich novin Prahy 3. Zadosti o pfijeti Ize poddvat i mimo
tento termin — dité mUZe byt prijato k predskolnimu vzdélavani i v prabéhu Skolniho roku v
pfipadé, Ze neni naplnéna kapacita Skoly. Pfi pfijimacim Fizeni se fidime kritérii pro pfijimani
déti do MS. Obvykle se stanovuji pfed zdpisem s piihlédnutim k aktudlni situaci a dle platné
legislativy a mohou se ménit.

Déti zatazujeme do vékové smiSenych tfid pfirozené, tak, jak se uvolfiuji mista po détech,
které odesly do ZS ¢i se odst&hovaly. PFi zafazovani do tfid zvaZujeme vék, matefsky jazyk,
stanovené diagndzy ¢i podplrnad opatfeni, zohlednujeme sourozenecké ¢i kamaradské
vztahy a je li to moZné, zohlednime prani zdkonnych zastupcl. Tridy napliujeme nejvyse do
25 déti a podle zdkonnych norem, danych pfi vzdélavani déti se specidlnim vzdélavacimi
potfebami a pfi vzdélavani déti dvouletych. O vzdélavacich zplsobech stale premyslime,
vzdéladvame se a nase metody a formy prace peclivé zvazujeme. Reagujeme na trend
umoznit co nejkvalitnéjsi predskolni vzdélavani viem détem bez rozdilu, pfitom vsak
respektovat détskou individualitu, pouZzivat individualizované a skupinové metody prace a
stejné tak planovat vzdélavaci nabidku.

ReZzim dne jednotlivych tfid se fidi dokumentem ReZim dne, ktery je soucasti vnitinich
predpist skoly. Vychazi z potfeb, zajmu a mozZnosti déti.

Vsechny tfidy materské skoly Na Balkané si tvofi portfolia plant jednotlivych vzdélavacich
blokl, které vychazeji ze skolniho vzdélavaciho programu Ekoskolka. Jsou to Zivé materialy,
které reaguji na aktualni podnéty a potreby déti. Na tvorbé se podileji obé ucitelky ve tridé
spole¢né. Nachazeji-li se ve tfidé déti s OSD, se specidlnimi potiebami ¢ déti nadané, jsou
vzdélavany podle svého [IVP. Nedilnou soucasti prace ucitell je provddéni pedagogické
diagnostiky.

Z hlediska bezpecénosti a kvality vychovné vzdélavaci prace a dle moznosti, zajistujeme pfi
¢innostech soubézné plisobeni dvou ucitell. PFi vyletech a akcich mimo skolu a nad pocet
20 déti se fidime platnymi bezpecnostnimi pravidly.

V prabéhu roku organizujeme pro déti nejriiznéjsi nadstandardni akce:

v divadelni pfedstaveni
drakidda

mikulasska nadilka
oslavy Vanoc a Velikonoc

AN NI NN

Skolni jarmark
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vlastivédné vychazky do okoli Skoly
navstévy knihovny Vozovna
navstévy programu KC Vozovna
programy ekologickych center

AN NN

v ramci ekologické vychovy suSeni chleba pro ovce a koné a sbér baterek, tridéni
odpadu,

spole¢né vytvarné dilny s rodici

canisterapie, pes-Selma nebo pfitel, atd.)

karneval

paleni ¢arodéjnic na Skolni zahradé

masaze déti détmi — prevence Sikany a dalSich soc. patologickych jevu
fotografovani déti ateliérovym fotografem

Cteni pred spanim

vySetieni klinickym foniatrem a logopedem

vyhleddvani talentd odborniky ze Zakladni umélecké Skoly ( zpév, hudba, tanec)
exkurse do Stiedni odborné $koly na Jarové- Remeslo Zije

zahradni slavnost u pfileZitosti stuzkovani déti odchazejicich do zakladni Skoly

DN NI N N N N U N N NN

na jare i na podzim uskute¢riujeme vylety s ekologickym zaméfenim na poznavani
prirody a Cinnosti lidi v pfirodé.

Nadstandardni sluzbou, kterou nabizime mimo SVP je vyuka angli¢tiny jazykovou $kolou.

Je uskute&riovana tak, aby nebyla realizovéna na ukor rozsahu a kvality SVP.

Nedilnou soucasti vzdélavaciho programu je péce o déti s odkladem Skolni dochdzky:

Déti sodkladem Skolni dochazky jsou vzdélavany s pfihlédnutim kjejich specifickym
potfebam. Odklad byva udélen kvili psychické, fyzické, emocni ¢i socidlni nezralosti, ze
zdravotnich dlvodd a pro vadu feci. Podle toho, z jakého diavodu byl ditéti odklad skolni
dochazky udélen, je mu vénovana zvysend individudlni péce.

Pro déti s vadami fe¢i mizZeme doporudit logopedickou péci klinického logopeda.

8. Charakteristika vzdélavaciho programu

8.1 Zaméreni skoly

Déti, které k nam dochazeji, Ziji ve velkomésté zcela méstskym zplsobem Zivota. Proto
citime potrebu zabyvat se tvorbou Zivotniho prostiedi a péci o néj, probouzet v détech vztah
a Uctu k pfirodé. Smyslem Zivota nesmi byt pro nastupujici generace neustalé stoupani
osobni konzumni Urovné. Neni moziné, abychom se vSichni zcela vratili do pfirody, ale
hleddme s détmi uspokojeni a Stésti v blizkém souziti s ni. Chceme chapat zakonitosti
prirody a neusilovat o to je ménit. To vede spisSe k ekologickym katastrofam. Ekovychova by
se méla stat soucasti celého vzdélavaciho systému, je vhodné zacit pravé v MS, v nejutlejsim
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véku. Potfebu aktivné se zabyvat tvorbou Zivotniho prostfedi a péci o néj citime jako
pfirozenou soucast celé nasi prace s détmi.

Ctime i potfebu otevirat détem svét jinych kultur i jinych jazyk(. Upevriovat v nich poznani,
Ze jsme soucasti Evropy i celé planety.

Materska skola je tu pro déti, a proto je jeji program maximalné pfizpisobujeme narokim
déti. Nikdo neni kniemu nasilim nucen, pfihliZime kindividudlnim moZnostem a
schopnostem kazdého ditéte, dbame, aby byly maximalné zohledfiovany a uspokojovany
jejich potreby. Z hlediska bezpecnosti a kvality vychovné-vzdélavaci prace a dle moZnosti
zabezpecujeme obvykle soubézné plsobeni dvou uciteld.

Na zakladé pedagogickych zkuSenosti a analyzy predchoziho obdobi odstrafiujeme
z vychovné prace dril a ddvame ditéti urcitou volnost. Podporujeme jeho individualitu. Avsak
jsme presvédceni, Ze urcity rezim dava ditéti jistoty. Podporujeme radostnou stranku
osobnosti ditéte, snazime se o jeho prirozené zaclenéni do kolektivu. Vedeme rodice k tomu,
aby se zajimali o déni v MS, aby se podileli na fedeni vychovnych problémd. Vzdélavani je
uskutecnovano ve vsech situacich a ¢innostech, které se v prlibéhu dne vyskytnou, a to
vyvazenym pomérem spontannich a fizenych aktivit. Specifickou formu predstavuje
didakticky zacilena cinnost, ve které ucitel s ditétem naplfiiuje konkrétni vzdélavaci cile
formou zamérného i spontanniho uceni. Toto uceni zaklddame na aktivni Ucasti ditéte, je
zalozené na smyslovém vnimani, prozitkovém i interaktivnim uceni, zpravidla ve skupinach,
¢i individualné.

Pti préci vychazime z trend( soucasné vyvojové psychologie a soucasné z myslenky, Ze by se
pobyt ditéte v MS mél co nejvice pfiblizit prostiedi $ir§i rodiny. Ta je pro déti celého
predskolniho véku nejpfirozenéjSim prostiedim, ve kterém se utvari détska osobnost.

Preferujeme dobré vztahy mezi détmi, jako prevenci Sikany, a proto klademe diraz na
¢innosti, ve kterych spolu déti spolupracuji, spole¢né tvofi a proZivaji, pomahaji si. Déti si
postupné uvédomuiji, Ze kazdy ¢len ve skupiné ma své misto, kazdy muize skupinu vést, ale
kazdy se musi umét pravidldm skupiny i podtidit. Daslednym feSenim konflikt( se u déti
zacind postupné rozvijet schopnost empatie a souciténi s druhym.

Spoleéné s rodi¢i komunikujeme o rizikach vychovy jejich déti, spoleéné reSime problémy,
jsme partnery. Materska skola by neméla plnit funkci socidlniho zatizeni, ale predevsim
v predskolacich probouzet zdjem, aby se sami chtéli néco dozvédét. Snazime se rodice i
prarodice vtahnout do déni nasi Skoly. Pak se nemuze stat, aby déti nabyly dojmu, Ze sem
byly tatou a mamou ,,odlozeny.”

Profesor Zdenék Matéjcek rekl, Ze materska Skola by méla dité pripravovat pro Zivot, ne jen

pro Skolu. Méjme toto na paméti, snazme se déti mezi sebou co nejméné porovndvat a
hledejme na nich to, v éem jsou vyjimecéné a co je zajima, bavi a podporujme to. | ucit se da
s humorem a zdbavné, tedy pro déti pfitazlivé. Pokud budou véci délat s chuti a se zajmem,
budou jejich vykony vyssi a kvalitnéjsi a udélaji radost i nam.
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8.2 Dlouhodobé cile naseho vychovné vzdélavaciho programu vychazeji z cil( pfedskolniho
vzdélavani:
Cil I. rozvoj ditéte a jeho osobnosti, jeho uéeni a poznani
Cil Il. Osvojeni zakladl hodnot, na nichz je zaloZena nase spole¢nost
Cil lll. Ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako

samostatna osobnost plsobici na své okoli

N2

Aby déti ziskaly dobry vztah ke vSemu Zivému i nezivému, i k sobé.
Aby se ucily samostatné i vtymu myslet a ziskavaly zakladni informace o Zivotnim prostredi.
Aby v sobé vybudovaly zdklady sebevédomi a jistoty, to jim umoZni byt samy sebou.
Aby se prizpUsobily Zivotu ve spolecnosti ostatnich déti i dospélych.
Aby rozvijely své pohybové schopnosti a dovednosti, aby zvySovaly svou fyzickou zdatnost.
Vsechno naSe vychovné vzdélavaci puUsobeni je pfizplsobeno vyvojovym, socidlnim a
emocionalnim potfebdm déti dané vékové skupiny. A soucasné vse, co délame, zamérujeme
k vychové k ekologii. Vedeme déti k péci o Cisté a zdravé Zivotni prostfedi a ke zdravému
Zivotnimu stylu. Z tohoto snaZeni vyplyva i ndzev naseho $kolniho vzdélavaciho programu-
EkoSkolka.

8.3 Metody a formy vzdélavani

Predskolni vzdélavani maximalné prizplsobujeme vyvojovym fyziologickym, kognitivnim,
socidlnim a emocionalnim potfebam déti a dbame na to, aby tato vyvojova specifika byla pfi
vzdélavani déti v pIné mife respektovana. Nabizime vhodné vzdélavaci prostredi, pro dité
vstficné, podnétné, zajimavé a obsahové bohaté. Déti se u nas citi bezpeéné a radostné.
Rozdily mezi détmi (osobnostni i ve vykonech) poklddame za pfirozené a o jejich
vyrovnavani neusilujeme. To neni nasSim ukolem. Nasim ukole je vyrovnat vzdélavaci Sance
déti. Ato je to, co détem poskytujeme.

8.4 Zajisténi prubéhu vzdélavani déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a déti
nadanych

Prabéh vzdélavani a metody a formy prace s détmi od dvou do tfi let a vzdélavani déti se
specifickymi potfebami je zajistén tim, Ze ucitelky jsou odborné pracovnice s potiebnou
kvalifikaci a umi zajistit a aplikovat takovou didaktiku, kterou tyto déti potrebuiji.
Podrobnéjsi popis pravidel pro tvorbu realizaci vzdélavani déti se specidlnimi potfebami je
v kapitole 4. Podminky pro vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami.

Zamérem nasi edukace je dovést déti na konci jejich predskolniho obdobi k tomu, aby v
rozsahu svych osobnich predpokladl ziskaly véku primérenou fyzickou, psychickou a socialni
samostatnost a zaklady kompetenci dulezitych pro vstup do zakladni Skoly a jejich dalsi
Zivot.
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9. Vzdélavaci obsah naseho SVP

Zakladem SVP v na$i matefské kole jsou ucelené &asti - integrované bloky, v ramci kterych

vytvafime vzdélavaci nabidku. PFfi integrovaném vzdéldvani v ramci bloku propojujeme
metody prozitkového, kooperativniho a tématického uceni.

Integrované bloky vychdzeji ze c¢tyr ¢asti roku: jaro, léto podzim, zima. Maji podobu
tématického celku a propojuji vzdélavaci obsahy z rlznych vzdélavacich oblasti.

,, UCivo“(vzdélavaci nabidka) je vbloku vyjadieno v podobé cinnosti (praktickych i
intelektovych). Ocekavané vystupy maji stejné jako,,ucivo” ¢innostni povahu. Ucitelé pracuji
s védomim, Ze ¢im lépe propoji vSechny oblasti vzdélavani (Dité a jeho télo, Dité a jeho
psychika, Dité a ten druhy, Dité a spolecnost, Dité a svét) a podminky za kterych probiha,
tim bude vzdélavani ucinnéjsi a hodnotnéjsi.

4 INTEGROVANE BLOKY naseho vzdélavaciho programu:

1. Barevny podzim

2. Kouzelna zima

V jednotlivych tfidach jsou vytvareny tfidni vzdélavaci programy, ve kterych jsou tyto 4
integrované bloky dale rozpracovany a doplnény o konkrétni vzdélavaci nabidku, ktera ma
¢innostni povahu a je prostfedkem k dosazeni vystupl. Nejsou pevné dana tydenni témata,
jelikoz TVP je Zivy proces, ktery reaguje na aktualni situaci, individualni zajmy a potfeby déti
(jednotlivct i celé skupiny). Snahou je maximalné mozny rozvoj vSech déti. Neni povinnosti
ucitele veskerou planovanou vzdélavaci nabidku realizovat.

Realizace je pfizplsobena schopnostem a dovednostem véku déti v jednotlivych tfidach a
zaroven planované Cinnosti na sebe vzestupné navazuji slozitosti plnénych ukolu.

Vsechny déti v rdmci vzdélavaciho procesu vytvareji sva portfolia. Jejichz soucasti je
didakticka diagnostika, ktera je zamérena na sledovani Urovné vzdélani a rozvoje. Sleduje
konkrétni védomosti, dovednosti, navyky, postoje, zajmy, nadani, zptisoby chovani apod.
Hodnoti také uroven mysleni nejen obecné, ale i oborové (napf. technické mysleni, kreativitu
aj.), schopnost pamatovani, Uroven vnimani, pozornosti, estetické schopnosti apod.

Détem s podpUlrnymi opatienimi je poskytovana individualni péce stanovena v PLPP ¢i IVP.
Tim jsou v jednotlivych tfidach naplfnovany spolecné vzdélavaci cile.

Den v materské skole je naplnén zajimavymi ¢innostmi, které uspokoji détskou aktivitu a jsou
zdrojem novych poznatkd a citovych prozitkd.

VSechny ¢innosti v prlibéhu dne — od schazeni do rozchdzeni déti, vedou k hlubsSimu poznani
individuality ditéte, k pochopeni jeho potfeb a pro jeho harmonicky rozvoj po strance fyzické
i psychické.
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Vzdélavaci oblasti

1. Dité a jeho télo: Zdmérem vzdélavaciho Usili ucitele v oblasti biologické je stimulovat a
podporovat riist a neurosvalovy vyvoj ditéte, podporovat jeho fyzickou pohodu, zlepsovat
jeho télesnou zdatnost i pohybovou a zdravotni kulturu, podporovat rozvoj jeho pohybovych
i manipulacnich dovednosti, ucit je sebeobsluznym dovednostem a vést je ke zdravym
zivotnim navyklm a postojim.

2. Dité a jeho psychika- jazyk a fec

Dité a jeho psychika — poznavani

Dité a jeho psychika - city a viile
Zdmérem vzdélavaciho usili ucitele v oblasti psychologické je podporovat dusevni pohodu,
psychickou zdatnost a odolnost ditéte, rozvoj jeho intelektu, fecéi a jazyka, pozndvacich
procesl a funkci, jeho citli i vlle, stejné tak i jeho sebepojeti a sebenahliZeni, jeho kreativity
a sebevyjadreni, stimulovat osvojovani a rozvoj jeho vzdélavacich dovednosti a povzbuzovat
je v dalS$im rozvoji, poznavani a uceni.
3. Dité a ten druhy: Zadmérem vzdéldvaciho Usili ucitele vinterpersondlni oblasti je
podporovat utvareni vztahl ditéte kjinému ditéti ¢i dospélému, posilovat, kultivovat a
obohacovat jejich vzajemnou komunikaci a zajistovat pohodu téchto vztah(.

4. Dité a spolecnost: Zamérem vzdélavaciho usili ucitele v oblasti socidlné-kulturni je uvést
dité do spolecenstvi ostatnich lidi a do pravidel souZiti s ostatnimi, uvést je do svéta
materialnich iduchovnich hodnot, do svéta kultury a uméni, pomoci ditéti osvojit si
potfebné dovednosti, ndvyky ipostoje a umoznit mu aktivné se podilet na utvareni
spolecenské pohody ve svém socidlnim prostredi.

5. Dité a svét: Zdmérem vzdélavaciho Usili ucitele v environmentdlni oblasti je zaloZit u ditéte
elementarni povédomi o okolnim svété a jeho déni, o vlivu ¢lovéka na Zivotni prostfedi —
pocinaje nejblizsim okolim a konce globalnimi problémy celosvétového dosahu — a vytvofit
elementarni zaklady pro otevieny a odpovédny postoj ditéte (¢lovéka) k Zivotnimu prostredi.

1.Barevny podzim

Smyslem podzimniho bloku je usnadnit
ditéti adaptaci ve Skolce na zacatku
Skolniho roku. Ucitelka vychazi z toho,
co toto obdobi pro dité znamend, co
bude dité potrfebovat, co by se mélo
naucit. Dité potfebuje ubezpedit, Ze
MS je pro né mistem bezpeénym, kde
mu nebude nikdo ubliZzovat, potfebuje
prostor k reakci na probihajici zménu a
¢as, aby se sni mohlo vyrovnat.
Potfebuje také podminky ktomu, aby
bylo spokojené a v pohodé. Ale
potfebuje také premyslet, rozhodovat se, komunikovat a upevriovat si své sebevédomi.

Vytvafime pro né bezpecné, Utulné a soucasné inspirativni prostfedi. Pozndavame s
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détmi nejblizsi okoli, prostredi Skoly, tfidy, rodiny. Je to obdobi vytvareni citovych pout a
vzajemnych vztahl mezi détmi i dospélymi. Obdobi rozvijeni socidlniho citéni déti,
posilovani vlastni identity. Podporovani zdravého sebevédomi a psychické pohody déti.
Vytvareni pravidel chovani tak, aby si je déti osvojily a respektovaly je. Utvareni vztahu

k Zivotnimu prostredi v okoli Skoly i domova.

Zakladni hodnoty, které vtéto dobé détem nabizime, jsou svoboda a vzajemné
respektovani, ale i jasny rad a pravidla v oblasti lidskych vztah( pravidla chovani ve
spole€nosti. Zaméfujeme se na rozvoj spolecenskych navykd, zaclenéni do kolektivu, na
rozvoj pocitu sounaleZitosti a spoluprace. Soucasné utvarime soubor Zadoucich pravidel a
forem chovani. Pravidla potfebna k dobrému souziti a spoluprdci ve tfidé nas budou

provazet celou Skolni dochdazku.

Soucasné podzim nabizi celou fadu namétl k sezndmeni s ptirodou, s postoji k Zivotnimu
prostfedi, k nahlédnuti do Zivota zvifat a ptakd v podzimni pfirodé, dozvédét se néco o péci
o né. Na podzim se sklizi ovoce a zelenina - to nabizi téma o zdravém jidle, o péci o zdravi.
Ve vytvarnych cCinnostech Ize dobfe vyuzit plodl prirody, listl, strom0. Osvojit si zakladni
znalosti o prirodé na podzim, o ¢innostech ¢lovéka na podzim. To vSe se zaméfenim na
ekologii a zdravy zplisob Zivota. 28. zafi
je Den ceské statnosti. Toto téma
vyuzivame k seznameni déti se zemi, ve
které ziji, s ceskou historii i k prvnimu
utvareni hrdosti na nasi vlast.

Cile barevného podzimu

1. osvojeni si véku pfimérenych praktickych dovednosti

-vytvareni zdravych Zivotnich ndvykd a postojl jako zdkladl zdravého Zivotniho stylu

2. - rozvoj fecCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani, naslouchani,
porozuméni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvareni pojm(, mluvniho projevu, vyjadfovani)
-vytvareni zdkladUl pro praci s informacemi

-pozndvani sebe sama, rozvoj pozitivnich citl ve vztahu k sobé (uvédoméni si vlastni identity,
-ziskani sebevédomi, sebed(ivéry, osobni spokojenosti)

-ziskani relativni citové samostatnosti

3. - seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému

-osvojeni si elementdrnich poznatk(l, schopnosti a dovednosti dulezitych pro navazovani
a rozvijeni vztahu ditéte k druhym lidem
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4. - poznavani pravidel spoleCenského souziti a jejich spoluvytvareni v rdmci prirozeného
sociokulturniho prostredi, porozuméni zakladnim projevim neverbalni komunikace
obvyklym v tomto prostredi

5. - rozvoj schopnosti pfizplsobovat se podminkdam vnéjsiho prostredi i jeho zménam
-seznamovani s mistem a prostfedim, ve kterém dité Zije, a vytvareni pozitivniho vztahu
k nému

Cinnosti barevného podzimu (vzdélavaci nabidka)

1. - manipulaéni ¢innosti a jednoduché ukony s predméty, pomuckami, nastroji, nacinim,
materidlem; cinnosti seznamujici déti s vécmi, které je obklopuji, a jejich praktickym
pouzivanim: polytechnické stavebnice, puzzle, Kapla, podzimni prdce na Skolni zahradé, hra
na Orffovy ndstroje, manipulace s pfirodnim materidlem (kastany, Zaludy, listy), pravidla
stolovani.

-lokomocni pohybové Cinnosti (chlze, béh, skoky a poskoky, lezeni), nelokomocni pohybové
¢innosti (zmény poloh a pohybU téla na misté) a jiné ¢innosti (zakladni gymnastika, turistika,
sezonni ¢innosti, micové hry apod.): cvi¢eni s ndfadim (Zinénka, svédskd bedna), mici,
lokomocni hry, vylety po okoli MS, pouZiti okolniho prostfedi jako velké télocvicny, ndpodoba
pohybu riznych druhd zvifat, ndpodoba sportovcu, prostorovd orientace-pohyb po budové a
zahradé, pohybové hry s podzimni tématikou, zdravotni cviky — joga.

-jednoduché pracovni a sebeobsluzné Cinnosti v oblasti osobni hygieny, stolovani, oblékani,
uklidu, dpravy prostredi apod.: sebeobsluha a hygiena (sprdvny postup pri myti rukou atd.),
kresleni, stfihdni, malovadni, hry na upevriovdni spravnych ndvyka pri spolecném uklidu tridy,
spolecné vytvdreni pravidel ve tridé, sezndmeni se cinnostmi realizovanymi v konkrétnim
daném prostoru (jidelna, Satna, koupelna..) a postupné prohlubovadni téchto cinnosti.

2. - prohlizeni a ,cteni” knizek: prdce s knihou, rozvoj slovni zdsoby, zndmad x nezndma slova,
vyznamy slov, podobnd slova, kniZky s tématikou, kterd prohlubuje dobré vztahy a pratelstvi,
hledani urcitého prvku v knize, pravidla jak spravné a ohledupiné s knihou zachdzet.

-poslech ¢tenych ¢&i vypravénych pohadek a pribéhd, sledovani filmovych a divadelnich
pohadek a pribéhd: dramatizace pohddek, rozhovory, vymény roli, ndvstéva a soustredéné
sledovadni divadelnich predstaveni s podzimni tématikou, utvdreni si kulturniho povédomi pri
zapojeni smyslu (sluch, zrak, pohyb).

-motivovana manipulace s predméty, zkoumani jejich vlastnosti: pokusy a objevy, sbér
pfirodnin na Skolni zahradé a jejich ndsledné vyuZiti k vytvarnym aktivitdm, modelovani,
pozndvdni geometrickych tvaru a jejich vlastnosti.

-spontanni hra, volné hry a experimenty s materialem a predmeéty: hry s pfirodninami
(kastany, Zaludy), pozorovdni zmén v podzimni prirodé a jejich vytvarné ztvdrnéni, prdce se
stavebnici, kolobéh vody-pokusy v pFirodé i ve tridé.

-hry a praktické Ukony procvicujici orientaci v prostoru i v roviné: podzimni prdce na skolni
zahradé, manipulace s pfedméty-pojmy nad, pod, pred, za, vedle. Pracovni listy na procviceni
prostorové orientace, pohybové cinnosti s pomuckami, pohybové hry vhodné k seznameni a
kooperaci (Na bublinu), pracovni listy na procvic¢eni prostorové orientace.

-hry a ¢innosti zamérené ke cviceni rdznych forem paméti (mechanické a logické, obrazné
a pojmové): analyza a syntéza-puzzle, kubusy, rébusy, hra na stiny, doplriovacky, ndcvik a
prednes bdsnicek a pisnicek s podzimni tématikou, casova posloupnost riznych cCinnosti.
-¢innosti zasvécujici dité do ¢asovych pojm( a vztaha souvisejicich s dennim radem, béznymi
proménami a vyvojem a priblizujici ditéti prirozené casové i logické posloupnosti déjq,
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pribéht, udalosti apod.: ¢asové useky — rok, mésice, tyden, den, hodina, vse v riznych
souvislostech, ranni diskuse: ,,Co nds dnes ¢ekd”, ¢asovd posloupnost, kaZzdodenni ritudly,
-spontanni hra: volné hry dle vlastniho vybéru déti a situace, skladani puzzle, hry podle
vlastni fantazie/ ndpadu.

-¢innosti  nejraznéjsiho zaméreni vyzadujici (umoznujici) samostatné vystupovani, -
vyjadfovani, obhajovani vlastnich nazor(, rozhodovani a sebehodnoceni: ndmétové hry-
kuchyrika, pokojicek, ranni diskuse v komunikacnim kruhu, prosazeni vlastniho ndzoru
v komunitnim kruhu, uméni zpétné vazby.

-sledovani pohadek a pri.béhi obohacujicich citovy Zivot ditéte: dramatizace pohddky, dobro
x zlo, opaky slov, poslech ¢tené pohddky pred odpocivanim, dramatizace pohddky-ponauceni.
-cvieni v projevovani citd (zvlasté kladnych), v sebekontrole a v sebeovladani (zvlasté
zapornych emoci, napf. hnévu, zlosti, Uzkosti): socidlni hry (Na ...), relaxace, pri které déti
uvolni neprijemné pocity z riznych Zivotnich situaci, diskuse o tom, co se ndm libi a co ne,
utvdreni povédomi o dobru a zlu, (pfiklad: pohlazeni x facka), prdce s ,,asertivitou.”

-Cinnosti vedouci dité k identifikaci sebe sama a k odliSeni od ostatnich: fekni ,,Jak vypadds,
co mds rdd, jaké mds hracky, co se ti libi“, pozorovdni, rozdily, kresba postavy, cinnosti
vedouci k uvédomovdni si vlastniho téla i svého,,Jd“, svych klad( a zdpori, vsimdni si
,,jinakosti“ na ostatnich lidech a jeji vysvétleni a prijmuti.

3. - ¢innosti zamérené na porozumeéni pravidliim vzajemného souziti a chovani, spolupodileni
se na jejich tvorbé: rozhovory, modelové situace, hry na upevriovdni pravidel spoluprdce a
souZiti ve tridé, vytvdreni povédomi o ucté a vzdjemném respektu.

-hry a Cinnosti, které vedou déti k ohleduplnosti k druhému, k ochoté rozdélit se s nim, pujcit
hracku, stridat se, pomoci mu, ke schopnosti vyresit vzajemny spor apod.: kamarddi, mame
se radi, détské pribéhy na téma spoluprdce a ohleduplnosti mezi détmi, situacni hry,
schopnost,,spravné“samostatné resit vznikly problém.

-aktivity podporujici sblizovani déti: puajc¢ovdni hracek, spoluprdce pfi hie, kooperativni hry,
nalézani spolecnych zdjma a témat.

4. - aktivity vhodné pro pfirozenou adaptaci ditéte v prostfedi materské skoly: seznamovani
se s vrstevniky, s prostorami skoly, pozndvdni svych i ostatnich znacek na pytli a povleceni,
pohybové hry na sezndmeni, kolektivni hry s micem (Vyvoldvand — hod a jméno ditéte),
ndcvik rikadel s pohybem k navozeni prijemné atmosféry ve tridé, prochdzeni Skolkou a
seznamovani s tfidou, budovou i okolim.

-hry zamérené k poznavani a rozliSovani rlznych spolecenskych roli (dité, dospély, rodic,
ucitelka, Zzak, role dané pohlavim, profesni role, herni role) a osvojovani si roli, do nichz se
dité prirozené dostava: dramatizace riznych roli, hra ,,Na rodinu“, ,,Na Skolu”, ,,Na
nakupovadni“,,, Na vylet”, ,,U lékare”, prdce s maskou a jeji roli.

-spoluvytvareni pfiméreného mnozstvi jasnych a smysluplnych pravidel souziti ve tfidé: co se
nam libi, nelibi, nase pravidla chovdni ve tfidé (pravidlo kapickové, pusinkové..), kresba
(vytvarné ztvdrnéni) pravidel tridy.

5. prace s literarnimi texty, s obrazovym materidlem, vyuzivani encyklopedii a dalSich médii:
prdce s knihou s podzimnimi tématy = popis ¢innosti (sklizeri plodin, ¢esdni jablek...), popis
obrdzku, popsdni zkuSenosti, vyuZiti You tube a dalSich médiii pro prdci s podzimnimi tématy,
prdce s didaktickymi obrdzky s podzimnimi tématy) podzimni prdce, druhy ovoce a zeleniny..).
-sledovani udalosti v obci a Ucast na akcich, které jsou pro dité zajimavé: pozorovdni okoll,
vychdzky cilené k akci (vyro¢i, vyznamné datum), ndvstévy knihovny, ndvstéva skoly,
vysvétleni a pfipomenuti vyznamnych dni: Den Ceské stdtnosti 28.9 - sv. Vdclav, Den vzniku
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samostatného Ceskoslovenského stdtu 28.10. Pamdtka zesnulych 2. 11., Den boje za svobodu
a demokracii 17.11.

2. Kouzelna zima

Vtomto bloku se zamérujeme na
pfichod zimy a lidové tradice,
které jsou s ni spojeny. Cilem je
vyuzit  cas, kdy béhem Vanoc
mulZeme vice rozvijet citové vztahy
k druhym lidem, posilovat
prosocialni chovani, rozvijet
schopnosti dllezité pro navazovani
vztahi k lidem.

Cas vanoc pfinasi vanoéni zvyky,

tradice a zimni slavnosti a také
dliraz na estetiku prostredi a spolec¢enské chovani. Prof. Zdenék Matéjcek napsal, Ze Vanoce
jsou dobou, kterou bychom vychovné rozhodné neméli promarnit. Pfestoze se kazdorocné
opakuji, jsou né¢im vzadcnym a zvlastnim. Je to i doba mimoradnych vychovnych pfileZitosti.
Vanocni darky nejsou jen véci, které maji hodnotu penéz. Jsou to poselstvi, ktera fikaji ,,mam
té rad“. Vanoce jsou prileZitost dat détem jistotu, Ze mame radi nejen je, ale Ze se mame
radi navzajem i my dospéli kolem dokola — maminka s tatinkem, babicka a dédecek pratelé a
vsichni, ktefi jsou rodiné blizci. To je vychovné to podstatné a takovy darek citové jistoty
v rodinném spolecenstvi se nikdy neztrati, nezkazi, nezestarne a nezapomene.
V budovani vztahu k pfirodé a jeji ochrané nesmime zapomenout na zvitata a ptacky, ktefi
prezivaji zimu s obtizemi a potfebuji pomoc ¢lovéka. Déti si osvoji poznatky o zimni pfirodé.
Obsah naplnime i sezndmenim se zimnim oblecenim, ¢innostech ¢lovéka v zimé, o zimnich
sportech a radovankach na snéhu. K zimni pohodé pfispivaji i pohadky a zimni zabavy jako je
karneval. Hlavnim cilem je rozvoj schopnosti vytvaret a rozvijet citové vazby, zakouset radost
a uspokojeni z toho, Ze mohou nékoho obdarovat, Ze se nauci, jak prekondvat své osobni
sobectvi a délat radost druhym jen tak, bez zasluhy a proto, Ze se mame radi.

Cile kouzelné zimy

1. - rozvoj pohybovych
schopnosti a zdokonalovani
~ dovednosti voblasti hrubé i
= Ry : .
jemné motoriky (koordinace a
rozsahu  pohybu, dychani,
koordinace ruky a oka apod.),
ovladani pohybového aparatu a
télesnych funkci




-osvojeni si poznatku o téle a jeho zdravi, o pohybovych ¢innostech a jejich kvalité
2.-osvojeni si nékterych poznatk( a dovednosti, které predchazeji ¢teni i psani,

rozvoj zdjmu o psanou podobu jazyka i dalsi formy sdéleni verbdlni i neverbalni (vytvarné,
hudebni, pohybové, dramatické)

-rozvoj tvorivosti (tvorivého mysleni, feseni problému, tvorivého sebevyjadreni)

-osvojeni si elementarnich poznatk( o znakovych systémech a jejich funkci (abeceda, Cisla)
-rozvoj schopnosti sebeovladani

-rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a city plné prozivat

3. - posilovani prosocidlniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v rodiné, v matefské skole,
v détské herni skupiné apod.)

-rozvoj kooperativnich dovednosti

4. - rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet se),
prinalezet k tomuto spolecenstvi (ke tfidé, k rodiné, k ostatnim détem) a vnimat a pfijimat
zakladni hodnoty v tomto spolecenstvi uznavané

-rozvoj zdakladnich kulturné spolecenskych postojli, navyk( a dovednosti ditéte, rozvoj
schopnosti projevovat se autenticky, chovat se autonomné, prosocidlné a aktivné se
pfizplsobovat spoleCenskému prostredi a zvladat jeho zmény

5. - pochopeni, Ze zmény zplsobené lidskou ¢innosti mohou prostfedi chranit a zlepSovat,
ale také poskozovat a nicit

-vytvareni elementarniho povédomi o SirSim pfirodnim, kulturnim i technickém prostredi,
o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach

Cinnosti kouzelné zimy

1.-zdravotné zamérené cCinnosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvolfiovaci, dechovd, relaxacni
cviceni): ndcvik ndadechu a vydechu, sledovdni dechu (vlehu na zddech, se zavienyma
oc¢ima..) uvolnéni celého téla, stridani ridznych poloh a pohybi téla na misté, rovnovdzinad
cviceni (o€i fixuji bod na protilehlé sténé a uvolnéné dychdme), rovnovdha na jedné noze,
striddni zpevnéni a uvolnéni, cvi¢eni s pomuckami, joga, hry pro zklidnéni a relaxaci
organismu, cvi¢eni pro rychlé uvolnéni nebo prebytek energie( vyskoky snoZmo, trepdni
rukama nohama), ,,hadrovy pandcek”, cvi¢eni na overbalech, ,,Lali cvi¢i jogu-zaméreni na
sprdvné drZeni téla.

-prilezitosti a Cinnosti sméfujici k ochrané zdravi, osobniho bezpedi a vytvareni zdravych
zivotnich navyk(: pravidla bezpecného chovadni pri cviceni a sportovdni — Cekat na pokyn,
poslouchat povely, dodrZovat organizacni pokyny pfi cvicen, pouceni a ndcvik sprdvného
provddéni cviku. Sezndmeni a ndcvik spravného oblékdni v zimnim obdobi-pfi pobytu venku,
zdravé stravovdni, pojmy zdravi X nemoc, zimni sporty a jejich zdravotni vyznam, pouceni o
spravném oblékdni v zimnim obdobi.

-konstruktivni a grafické cinnosti: stavéni riznych tematickych objektl ze stavebnice — téma
zima, snih, led — napf. stavéni z kostek cukru.

2. - vypravéni toho, co dité slySelo nebo co zhlédlo: vypravéni viastnich zdzitki a zkusenosti,
vypravéni na zdkladé citového proZitku, cviceni paméti, vyprdavéni zndmych pohddek a
pribéhi se zimni tématikou-prdce s textem, prohliZzeni obrdzkd, reflexe pribéhu.

-prednes, recitace, dramatizace, zpév: aktivity podporujici hlasové vnimadni, ndcvik a prednes
bdsnicek se zimni a vdnocni tématikou, fikanky, prislovi, dramatizace pohddek a pribéhi se
zimni ¢i vanocni tématikou, pisnicky, koledy, hrajeme divadio.

-spole¢né diskuse, rozhovory, individudlni a skupinovd konverzace (vyprdvéni zazitkd,
pfibéhl, vypravéni podle skutecnosti i podle obrazového materidlu, podle vlastni fantazie,

28



sdélovani slySseného druhym apod.): ucit se toleranci, respektu a naslouchdni druhého,
v komunitnim kruhu sdélovdni novych poznatki a informaci k danému tématu.

-¢innosti zamérené na poznavani jednoduchych obrazné znakovych systémi (pismena,
Cislice, piktogramy, znacky, symboly, obrazce): pozndvdni pismen a Ccislic se zapojenim
smysli, vysvétlovdni, co znamenaji jednotlivé obrdzky, symboly, piktogramy.., ztvdrnéni Cislic
a dalsich symbold vytvarnymi technikami.

-Cinnosti zamérené na seznamovani se s elementdrnimi ¢iselnymi a matematickymi pojmy
a jejich symbolikou (¢iselnd fada, Cislice, zakladni geometrické tvary, mnozstvi apod.) a jejich
smysluplnou praktickou aplikaci: dfevéné skladaci hry s raznymi symboly, trénink
matematickych operaci-nad, pod, vedle, za, apod., porovndvdni poctu kostek (vice, méné),
porovndvadni poctu pfedméti v riznych seskupenich, rozlisovani tvari a barev, rozpozndvadni
zdkladnich geometrickych tvara s vyuzitim smysld, rozliseni pravé a levé strany, prdce s Cisly-
sCitdni, odcitdni, vytvdreni Ciselné fady, urovdni poctu, zdpis a zndzornéni cisel, vyuZiti
Ciselnych karet, drevéné skldadaci hry s rtiznymi symboly, prdce s Cislicemi, budovdni predstav
o velikosti Cisel, vyznam a charakteristika piktogrami. Vybornd je pomdtcka Logico piccolo —
sesit Zacindme pocitat. Pocitdni béZnych véci v okoli (kolik déti stoji v fadé, kolik déti spi,
kolik je divek a kolik chlapcd....).

-konkrétni operace s materidlem (tfidéni, prirazovani, usporadani, odhad, porovnavani
apod.): tfidéni podle velikosti tvarl, barvy, materidlu, stejnych znaku, skldddni obrdzku,
grafomotorické listy, stavby z geometrickych tvard, prdce s pocitadly, prdce s didaktickymi
pomlckami zamérenymi na predmatematické predstavy.

-hry nejraznéjsiho zaméreni podporujici tvofivost, predstavivost a fantazii (kognitivni,
imaginativni, vytvarné, konstruktivni, hudebni, tanecni ¢i dramatické aktivity):dramatizace-
divadelni predstaveni se zamérenim na zimni obdobni (ledové krdlovstvi, zimni krdlovna..),
pantomimické ztvdrnéni ruznych cinnosti, postav, pfedméti, stavba objektu ze stavebnic —
dle vlastni fantazie, prdce s pisni — poslech hudby a vyjddreni pociti a ndlady, abstraktni
vytvarnd tvorba na zdkladé citového prozitku ( napr. zimni ndlada..), poslech hudby

(Antonio Vivaldi - zima..).

-hry na téma rodiny, pratelstvi apod.: hry — pozndvdni ¢lenG rodiny, pribuznych, jejich
pojmenovadni, prdce se vztahy v rodiné, vnimadni uréitého radu v rodiné, hrou smérovat déti k
ndpodobé Zenského Ci muZského vzoru, posilovat témata soudrZnost, Idska a ochrana
v rodiné, prichod sourozence do rodiny, jedindckovstvi, hry na rozvoj prosocidlniho citéni
(umozZni ditéti zaclenéni do riznych lidskych skupin), cteni pribéhi podporujicich détska
pratelstvi.

-prilezitosti a hry pro rozvoj vile, vytrvalosti a sebeovladani: hry zamérfené na koncentraci,
ndcvik koncentrace pri ¢innostech riizného druhu (vytvarné, pohybové ..), kontrola svého
chovani (fyzické ndsili, agresivita), hry podporujic orientaci ve vlastnich emocich-rozpoznat je,
a ucit se je ovilddat, ¢innosti vyZadujici dlouhodobé usili (VV projekty, rozsahlé konstrukce ze
stavebnic apod.).

-dramatické cCinnosti (pfedvadéni a napodobovani rlznych typd chovani ¢lovéka v riznych
situacich), mimické vyjadrovani nalad (Usmév, plac¢, hnév, zloba, udiv, vdznost apod.): napr.
nékdo se zlobi, tak zvysuje hlas, mraci se, gestikuluje, odejde apod., hodné zvifdatko se mazli,
vyddvd jemné zvuky, je spokojené, neohrozZuje ostatni apod., dramatizace jednotlivych postav
z rtznych knih, pribéhu, pohddek, rozpozndvdni nesprdavného chovdni a ndvrh sprdvného
chovadni a vysvétleni. (Nezbytné je zvolit vhodné téma, které déti zajimad).

3. - aktivity podporujici uvédomovani si vztahl mezi lidmi (kamaradstvi, pratelstvi, vztahy
mezi obéma pohlavimi, lUcta ke stari apod.): hry rozvijejici prosocidlni citéni — druZnost,
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solidaritu, obétavost, toleranci, soucit a soustrast, ¢innosti a hry zprostredkujici informace o
Zivotnich rolich clovéka, dramatizace umoZiiujici stylizaci do role, pozndvdni vlastnosti
Clovéka a jeho zpusobl chovadni, udrZovani vztahi s lidmi, jak vznikd vztek, jak pratelstvi,
uvédomovdni si vyznamu détského partnera pro hry. Matéjcek uvddi, Ze v kontaktu
s vrstevniky ,,se rozviji schopnost sdileni pozitivnich emoci s ostatnimi, ¢cimZ jsou poloZeny
zdklady pozdéjsich pratelstvi”.

-spole¢na setkdvani, povidani, sdileni a aktivni naslouchani druhému: komunitni kruh
s tématy zimnich a vdnocnich zdZitki a akci — sdileni ndlady, naslouchdni druhym, sdileni
spolecné radosti (tzv.,,souradosti”), sdileni zaZitk(, emoci, zkusenosti (pri hre, pri spolecné
akci, v kruhu).

-spolecenské hry, spolecné aktivity nejriznéjsiho zaméreni: kooperativni pohybové hry se
zimni tématikou (Na mrazika, Na meluzinu ..), hry k uceni kooperace k dosaZeni spole¢ného
cile, spolecné realizace ruznych projekti v delsim casovém rozsahu (Vdanocni jarmark,
dobrocinné akce jako zakoupeni a darovdani krmeni pro zdchranou stanici..).

-socidlni a interaktivni hry, hrani roli, dramatické ¢innosti, hudebni a hudebné pohybové hry,
vytvarné hry a etudy: napf. kniha s ndméty na tvorivé a dramatické Cinnosti Endele, bendele,
tak i tak, budeme si spolu hrdt (Svejdovd, Raabe). Klade diraz na rozvoj prosocidinich
schopnosti déti v pribéhu adaptacniho obdobi, ale nejen v ném. V publikaci naleznete
nepreberné mnoZstvi zdbavnych her a rozvijejicich &innosti, pfi nichZ je ve velké mire
vyuZivano metod dramatické vychovy. Hrani riznych roli, uceni, ke kooperaci, soudrZnosti,
umét se prosadit, podridit se ve skupiné, umét vyjddrit svij ndzor, obohatit hry o své ndpady,
rozvijet empatii, toleranci, respekt a slusné chovdni.

4. - receptivni slovesné, literarni, vytvarné ¢i dramatické ¢innosti (poslech pohadek, pribéha,
versl, hudebnich skladeb a pisni, sledovani dramatizaci, divadelnich scének):cteni vanocnich
a zimnich pfibéhi-vnimdni mluvené i psané podoby pisma, manipulace s knihou i pismeny,
poslech vanoéni hudby, zpév koled a pisnicek se zimni tématikou - doprovodnd hra na Orffovy
ndstroje, vytukdvani rytmu, prozpévovdni béhem dne a broukdni, vdnocni bdasnicky a rikadla
a jejich ndcvik.

-setkavani se s literdrnim, dramatickym, vytvarnym a hudebnim uménim mimo materskou
Skolu, ndvstévy kulturnich a uméleckych mist a akci zajimavych pro predskolni dité: ndvstévy
spolecenskych akci, knihovny, poslech koncertu, ndvstéva jinych Skol, ndvstévy vystav
détskych ilustraci zimni obrdzky Josefa Lady), obrazu, knih, shlédnuti  dramatizace
vdnocniho pfibéhu, hrdt hry motivované pohddkou, déti motivovat k  vytvarné cinnosti
inspirované koledami a lidovymi fikadly, pozndvdni remesel, Toulctv dvdr.

-pripravy a realizace spole¢nych zabav a slavnosti (oslavy vyroci, slavnosti v ramci zvykd
a tradic, sportovni akce, kulturni programy apod.) napt. kniha Cinnosti ke svdtkim a tradicim
(Raabe), spolecné vytvdreni projektu vztahujicich se k zimé (hrani divadla doprovdzejici
vdnocni pribéh, vytvoreni stromu vanocnich prani, priivod masek pri masopustu), spolecné
vytvarné projekty pfi adventni vyzdobé skoly, sportovni kldni mezi détmi riznych MS,
Karneval v MS.

5. -pfirozené i zprostifedkované poznavani prirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a zmén
v pfirodé (Ziva i neZiva priroda, pfirodni jevy a déje, rostliny, Zivocichové, krajina a jeji raz,
podnebi, pocasi, ovzdusi, rocni obdobi): seznamovdni s pestrosti a pro.ménlivosti prirody,
kolobéh vody, uvahy do jaké miry mize/nemuzZe ¢lovék zasahovat do pfirody, pokusy v zimni
prirodé (skupenstvi vody, led, snih, tdni, co déld mrdz, stromy v zimé, vanice, zimni slunce, ..),
suSené ovoce a byliny- viemové vlastnosti, zkoumdni vlastnosti suSenych pfirodnin a jejich
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vyuZiti na Vdnocni dilné, vychdzky po okoli MS (pozorovdni pfirody v zimé), sledovdni ptacich
stop, zmény v prirodé v zimé, vznik ledu, zasnéZend priroda.

-pouceni o moznych nebezpecnych situacich a ditéti dostupnych zplsobech, jak se chranit
(dopravni situace, manipulace s nékterymi predméty a pristroji, kontakt se zviraty, léky,
jedovaté rostliny, bézné chemické latky, technické pfistroje, objekty a jevy, pozar, povoden
a jiné nebezpectné situace a daldi nepfiznivé pfirodni a povétrnostni jevy), vyuZivani
praktickych ukdazek varujicich dité pred nebezpecim: naucné besedy s chovateli psi a jinych
zvifat — spravné a bezpecné chovdni k nim, jak se chovat k nezndmym zvifatum, pozndvdni
jedovatych rostlin a jejich nebezpecnych ucinki (jmeli, tis, ocun, jedovaté houby,.. ). Jak
reagovat na mimorddné uddlosti — oheri, snéhovd lavina, povoden. Jak se chrdnit pred
nebezpecim od zlych lidi, umét poZddat o pomoc. Které ndstroje a predméty béziné denni
potieby mohou zplsobit uraz, bolest, jak se chrdnit (nebrat do rukou ostry niz, sirky, nespdlit
se o kamna..). Upozornit na nebezpeci chemikdlii a Cisticich prostredki pouZivanych doma i
vMS, co délat v pfipadé nalezeni 1éki, vyuZivat rozhovory, dramatizace situaci, détské
pfibéhy a filmy, obrazovy materidl, prozZitkové uceni.

3. Slunickové jaro

Obdobi pfichazejiciho jara vyvolava
pocit sily, zdravi a veseli. Chut se podélit
o pocit radosti z prodluzujicich se dni
plnych slunic¢ka. To vyuzivame

k osvojeni si poznatku o budici se a
raSici pfirodé, o ¢innostech ¢lovéka,
které jsou svazany s jarni pfirodou, jeji
ochranou. Velké téma jsou svatky jara —
Velikonoce. Prostifednictvim esteticky
prozitk( vytvarime svatecni naladu pro

\ ! i pfipravu na svatky jara. S détmi
objevujeme krdsy pfobouzejici se pfirody z dlouhého zimniho spanku. Objevujeme
pestrobarevnost jara, zvyky a obyceje.

Na loukdch vykvétaji prvni kvéty (péstitelské Cinnosti) a zacinaji bzucet véely. VSimame si i
dalSich zastupch hmyzi FiSe. Prilétaji ptaci z teplych krajin, vSem zvifatim se rodi jejich
mlddata (chovatelské ¢innosti). Cilem je ucit dité divat se kolem sebe, vnimat okoli, pFfispivat
k poznani svéta i mista kazdého v ném, vytvaret povédomi o vlastni sounalezitosti se svétem,
rozvijet dale samostatnost a sebevédomi déti.

Den zemé 22. dubna nam pfipomind, Ze na planeté nejsme sami, Ze Zivotni prostredi
potiebuje pédi, ze se viichni musime pficinit, aby planeta zGstala zelend. Jak? Setfit papirem,
tfidit odpad, vysazovat zeleri, uvédomit si nasi zavislost na pfirodnich zdrojich, umét se
postavit proti nicitelim prirody. Osvojit si elementdrni znalosti o zemékouli a vesmiru.
Druhou kvétnovou nedéli maji svatek maminky - to si pfipomindme vyrobou darku pro né,
posilujeme v détech povédomi o duleZitosti rodiny a prohlubujeme posilovani prosocialnich
vztah( v rodiné.
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Kvétnovych oslav 1.5. Svatek prace a 8.5. Den vitézstvi a osvobozeni vyuzivdme k vytvareni
povédomi o republice a jejim symbolu vlajce, o hlavnim mésté Praze, o vztahu Cech(
k vlasti.

Cile slunickového jara

1. - rozvoj fyzické i psychické
zdatnosti

-osvojeni si poznatkll a
dovednosti dalezitych
k podpofe  zdravi, bezpedi,
osobni pohody
i pohody prostredi

2. - rozvoj komunikativnich
dovednosti (verbalnich i
neverbalnich) a kultivovaného
projevu

-posilovani pfirozenych
poznavacich citll (zvidavosti,
zajmu, radosti z objevovani
apod.)

-rozvoj poznatkl, schopnosti a
dovednosti umoznujicich pocity, ziskané dojmy a proZitky vyjadrit

3. - wvytvareni prosocidlnich postoji (rozvoj socidlni citlivosti, tolerance, respektu,
pfizplsobivosti apod.)

4. - vytvoreni povédomi o mezilidskych mordlnich hodnotach

-seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zakladnich poznatk(i o prostredi,
v némz dité Zije

5. - rozvoj Ucty k Zivotu ve vSech jeho formach

-vytvoreni povédomi o vlastni sounalezitosti se svétem, se Zivou a nezivou prirodou, lidmi, spolecnosti,
planetou Zemi.

Cinnosti sluni¢kového jara

1. - prilezitosti a cinnosti smérujici k prevenci urazl (hrozicich pfi hrach, pohybovych
¢innostech a dopravnich situacich, pri setkavani scizimi lidmi), k prevenci nemoci,
nezdravych ndvyk( a zdvislosti: vést déti ke schopnosti vnimat své télo a jeho obratnost,
dovedné zachdzet s pohybovymi mozZnostmi tak, abych byl na své télo opatrny, prohlubovat
spravnou koordinaci pohybu, obratnost a orientaci v prostoru pri honickdch( jednoduchd
honi¢ka, ve dvojicich, ,,Stronzo” honicka, ¢ertovskd, vyrazovaci..) bezpeénd manipulace se
cvicebnimi pomickami, naradim napfr. pfeddvand mice, , brusleni”, hry s paddkem, cvi¢eni
na balancnich micich, prekdzkova drdha ve tridé), rozvijeni ovlddnuti téla a kultivaci pohybu
gymnastikou — cvi¢eni na lavicce, kotouly, kolibka, vdleni sudd,...), dovedné zachdzet
s hrackami, dodrZovat pravidla bezpecného chovdni ve skupiné i k sobé, pfi vychdzkdch
v okoli MS vnimat pravidla dopravni bezpecnosti, vychdzka na hfisté TJ Spoje — pravidla
chovdni na hristi, cviceni na Skolni zahradé — pravidla, bezpecnost, volit témata nemoc X
zdravi, prevence nemoci, odbourdvat nezdravé ndvyky.
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-hudebni a hudebné pohybové hry a cinnosti: tanecni a pohybové hry, chize v rytmu fikanky,
tanecni chize ve vdzaném tvaru, vyjadfovdni hudby pohybem.

2. -komentovani zazitkd a aktivit, vyfizovani vzkaz( a zprav: vyuZiti komunitniho kruhu k ranni
diskusi,,co jsme zaZili o vikendu”, vyprdavéni pribéhu z vyletu, navstévy u babicky, co jsme
zaZili o dovolené, samostatné uvaZovdni nad uddlostmi kolem nds, samostatné vyfizeni
vzkazu pani ucitelce, pani kucharce, samostatny pohyb po budové s kontrolou ucitelky, hra
,,Na postdka”, prdce s obrdzky a ¢asopisem .

-samostatny slovni projev na urcité téma: samostatné verbdlni uvaZovdni nad tématem
pocasi, jaro, svdatek maminek, prdce s knihou, prednes, vypravéni pribéhu, dokonceni pribéhu,
hra s mikrofonem .

-artikulacni, fe¢ové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky, vokalni ¢innosti:
hddanky, spolecenské hry, pexeso, Orffovy ndstroje.

-grafické napodobovani symbold, tvar(, Cisel, pismen: kresba symboli nebo pismen prstem
nebo klacikem do pisku, kresba tusi, pastelem, stfihdni, lepeni, obtahovdni podle predlohy
(velikonocni vajicka) .

-zdmérné pozorovani béinych objektll a predmétd, uréovani a pojmenovavani jejich
vlastnosti (velikost, barva, tvar, material, dotek, chut, viiné, zvuky), jejich charakteristickych
znak( a funkci: tfidéni ruznych predméti nebo hracek, Kimova hra, spolecné vareni a
ochutndvani.

-namétove hry a cinnosti: ndmétové hry s jarnimi tématy ,,Na zahradniky” ( spolecné sdzeni,
prdce se zemi, seminky, sazenicemi), ,,Na vareni“ ( z jarni zeleniny..).

-¢innosti zajistujici spokojenost a radost, ¢innosti vyvolavajici veseli a pohodu: divadelni
predstaveni (tfeba carodéjnické &), diskuse o proZitcich, tanec podle hudby, vzdjemnd
ukdzka obrdzka s jarni tematikou, které déti namalovaly a jejich hodnoceni, hddanky.

-cviceni organizacnich dovednosti: vychdzka po okoli MS - ndcvik organizované chiize (ve
dvojicich, v zdstupu), vyrizovdni vzkazu do jiné tridy, zvlidddni jednoduchych pracovnich
ukoli (odnést misku do jidelny..), nejriznéjsi pomoc pani ucitelce ( odat, pfidrZet, donést..),
pomoc mladsim kamaradim.

-estetické a tvarci aktivity (slovesné, vytvarné, dramatické, literarni, hudebni, pohybové a
dalsi): dramatizace pohddky, bdsnicky, pisnicky (s tématem jara), poslech vazné hudby a jeji
proZitek (Smetana,, Vitava®, Vivaldi ,,Ctyfi rocni obdobi — jaro”).

-Cinnosti pfimérené silam a schopnostem ditéte a ukoly s viditelnym cilem a vysledkem, v
nichz maze byt dité Uspésné: pracovni (pracovni listy s naméty jara), vytvarné cinnosti
(postava maminky, dim s okny a kvétinami, snéZenka, motyl a dalsi jarni naméty), pohybové
cinnosti na zahradé — riizné druhy béhu.

3. - Cetba, vypravéni a poslech pohadek a pribéhd s etickym obsahem a poucenim: Cetba
znamych i neznamych pohddek se zamérenim na Stastny konec Ci pfibéh s poucenim, bajky,
kladnd a zdpornd postava, vymysleni konce pribéhu, prdce s fantazii a proZitkem.

-¢innosti zamérené na poznavani socidlniho prostfedi, v némz dité Zije — rodina (funkce
rodiny, ¢lenové rodiny a vztahy mezi nimi, Zivot v rodiné, rodina ve svété zvirat), materska
Skola (prostredi, vztahy mezi détmi i dospélymi, kamaradi): vzorem a motivaci je citlivé a
ohleduplné chovani k ditéti ze strany pecovatelli, ndpodoba chovadni blizkych osob — rodiny,
ucitell, zaznamendvadni jejich reakci, porozuméni a pomoc druhym détem, namétové hry a
dramatizace ztématy o rodiné, kamarddstvi, sourozenectvi — vyzkousSeni si riznych typt
jedndni a komunikace, pravidelné zarazovdni komunitniho kruhu — déti si sdéluji informace o
sobé (co maji rddy, zkusenosti s nevhodnym chovdnim, co je spravedlivé a co ne, ..), poslech
pribéh( obsahujicich systém mravnich norem. Déti ve vsech cinnostech motivujeme
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k pratelstvi, toleranci, déleni se, vzdjemné pomoci, podékovdni, spoluprdci a odpovédnosti.
Zajimava je kresba clent rodiny v podobé zvifat — miZe ndm o vztazich v rodiné leccos
napovédét. VyuZziti Dnu matek.

-kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach:

-reseni konflikt( a prdce s facilitaci - ucitel je nablizku a klidné a pfirozené sleduje, jak si déti
vedou, nerusi ani hlasitou komunikacni vyménu doprovdzenou borenim kostek Ci jiného dila.
Jestlize neni dité fyzicky ohroZeno, ponechd proces feseni konfliktu na détech samotnych. Je
to velka socidlni zkusenost. Ucitelka ndsledné promluvi s jednotlivymi ucastniky o jeho
pocitech a divodech, provadzi proZivani ditéte.

-ve vékové smisSené tridé probihd vzdjemné uceni déti. UCcitel pouZivd diferencované,
individudlni nebo skupinové prdce, vyuZiva citlivost a ochotu vétsich déti pomoci a ddvd jim
zaZit odpovédnost za mladsi. Mladsi se dotahuji na déti starsi, pozoruji kooperativni prvky ve
hre a jsou motivovdny k bohatsi reci.

4. - tvarci Cinnosti slovesné, literarni, dramatické, vytvarné, hudebni, hudebné pohybové,
dramatické apod. podnécuijici tvofivost a napaditost ditéte, estetické vnimani i vyjadfovani
a tfibeni vkusu: velikonoce — pozndvdni tradic, zpév, tanec, hry na divadlo, prdce s casopisem
— jeho vytvarnd podoba, lepeni, stfihdni.

-béZné kazdodenni setkavani s pozitivnimi vzory vztah( a chovani: rozhovory o pravidlech
chovdni, ukdzka sprdvného chovdni, feseni problémovych a konfliktnich situaci, co by se
stalo, kdyby..

5. - aktivity zamérené k ziskavani praktické orientace v obci (vychazky do ulic, ndvstévy
obchodl, ndvstévy dllezitych instituci, budov a dalSich pro dité vyznamnych objektd):
vychdzky do okoli MS, spole¢ny ndkup néceho v néjakém obchodé, ndvstéva posty, ndvitéva
knihovny, zndm svou adresu, v tomto domé bydli kamardad, kam chodim k Iékafi, zubari... ,
prdce s mapou Prahy 3.

-praktické uzivani technickych ptistroju, hracek a dalSich predmétl a pomlcek, se kterymi se
dité béiné setkava: tablet, Magicbox — vysvétleni spravného uZiti, uZiti i pfi volnych hrdch
déti.

4, Vonavé léto

Hlavnim cilem je osvojeni si poznatkd o
prostredi, ve kterém dité Zije, povédomi
o vlastni sounalezitosti se svétem,
szivou i neZivou pfirodou, lidmi,
spolecnosti. S blizicimi se prazdninami
vdétech podporujeme touhu po
cestovani, po vyletech, po poznavani
novych krajin. Cilem je sezndmeni se
specifiky rlznych prostfedi a podnebi,
s krasami pfirody vrodné zemi i na
rGznych mistech planety. Seznamime

déti s globusem a mapami. Poznavame,
Ze na planeté Ziji i jini lidé, Ze kazdy Clovék ma na svété své misto. Kazdy jsme jiny a
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odliSnosti je tfeba respektovat. Téma vyuzivdme k multikulturni vychové a k uvédomeéni si,
co déti vSech narodld spojuje. Tim budujeme povédomi o nepfijatelnosti rasismu.
Pokracujeme v pozndvani modré planety, na které Ziji lidé, zvifata i rostliny a je plna barev a
vuni, tvard a zvukd. VyuZivame dobrého pocasi a v pfirodé a na zdravém vzduchu posilujeme
své zdravi nejriznéjSimi pohybovymi aktivitami a sportovanim. Cestovani pfimo souvisi
s dopravou, dopravni vychovou, s bezpecnosti v dopravé. Téma je vyuZivano i v pfipadé
letniho prazdninového provozu. Cinnostmi chceme zajistit spokojenost a radost ditéte,
podpofit jeho sebedlvéru i fyzickou zdatnost a dat ditéti nahlédnout do zkoumani vlivu
¢lovéka na zivotni prostfedi. Obsahem jsou sezénni Cinnosti, otuzovani, hry na Skolni
zahradé, zamérené pozorovani letni pfirody, vylety a pobyty v pfirodé.

Cile vonavého léta:

1. - rozvoj a uzivani vSech smysl{

-uvédoméni si vlastniho téla

2.-vytvareni pozitivniho vztahu k intelektudlnim ¢innostem a k uéeni, podpora a rozvoj zajmu
o uceni

-rozvoj, zpresfiovani a kultivace smyslového vnimani, prechod od konkrétné ndzorného
mysleni k mysleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj paméti a pozornosti, prechod
od bezdéénych forem téchto funkci k umysinym, rozvoj a kultivace predstavivosti a fantazie
-rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani, citéni a prozivani

3. - ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi i dospélymi

4. - vytvareni povédomi o existenci ostatnich kultur a narodnosti

-vytvoreni zaklad( aktivnich postojl ke svétu, k Zivotu, pozitivnich vztah( ke kulture a uméni,
rozvoj dovednosti umoZiujicich tyto vztahy a postoje vyjadfovat a projevovat

-rozvoj spolecenského i estetického vkusu

5. - poznavani jinych kultur

-pochopeni, ze zmény zpUlsobené lidskou ¢innosti mohou prostifedi chranit a zlepsSovat, ale
také poskozovat a nicit

-osvojeni si poznatkd a dovednosti potifebnych k vykonavani jednoduchych ¢innosti v péci
o okoli pfi spoluvytvareni zdravého a bezpecného prostfedi a k ochrané ditéte pred jeho
nebezpeénymi vlivy

Cinnosti vofiavého léta

1.-smyslové a psychomotorické hry: pozndvdni predméti cichem a hmatem( Co je uvnitr
pytliku?), sluchem ( Ptdacku,jak zpivas?) zrakem( Kimova hra), chuti (spolecné vareni napr.
palacinkovy tyden), koordinace ohybu a ostatnich smysla.

-Cinnosti zamérené k poznavani lidského téla a jeho casti: cviceni na ndradi, s ndcinim,
cviceni jogy, tanec, dotykové zkusenosti, hry na poznavdni téla( ,,Hlava ramena kolena
palce”, ,,Ukazte mi“ dlané, zdda...,,Kuba rekl”, ,,Slepte se” dlané, zada,( ve dvojicich, ndzorné
pojmenovadni ¢dsti lidského téla .

-¢innosti relaxacni a odpocinkové, zajistujici zdravou atmosféru a pohodu prostiedi: jéga na
zahradé, relaxacni cviceni v pfirodé, meditovdni, snéni, klid na samostatné uvaZovani,
relaxace s motivaci léta, dechovad cvi¢eni, pravidelny odpoledni odpocinek a zrelaxovani téla
i mysli.

35



2. - Cinnosti a prilezitosti seznamujici déti s rlznymi sdélovacimi prostredky (noviny,
Casopisy, knihy, audiovizualni technika):vyuZiti détské zvidavosti pfi  prohliZeni Slunicka a
Pastelky - letni témata-nové pojmy, beseda o shlédnutém poradu-filmu o pfirodé, vyprdvéni
pribéhd, literatura o zdravém zplsobu Zivota, prdce s knihou- prohliZeni obrdzki s prirodou,
prdce s Magicboxem- letni témata.

- hry a ¢innosti zamérené k pozndvani a rozliSovani zvuk(, uzivani gest: pantomima s letni
tématikou (plavani v mofi, veslovadni, stanovani, jizda na kole, ..), zpivani, piskani, broukadni,
vytukdvdni rytmu, Orffovy ndstroje, hry a ¢innosti zamérené na sluchové vnimdni, pozndavdni
a rozlisovani slabik, hldse a samohldsek, poslech CD- zvuky.

- Cinnosti zamérené na vytvareni (chapdni) pojmG a osvojovani poznatk( (vysvétlovani,
objasfovani, odpovédi na otdzky, prace s knihou, s obrazovym materidlem, s médii apod.):
prdce s encyklopedii a pozndvdni novych redlii zamérenych na léto prdce s ilustraci v knize,
obsdhnout vsechny strdnky jazyka — Cteni, psani, vyprdvéni, rozhovory, beseda v komunitnim
kruhu o novych pojmech  souvisicich sletni pfirodou, deskové hry, puzzle, prdce
s kalenddarem, prdce s didaktickym materidlem.

- pfimé pozorovani pfirodnich, kulturnich i technickych objekt( i jevi v okoli ditéte, rozhovor
o vysledku pozorovani: vyuZiti okolniho prostfedi na vyleté a vychdzce k pozorovdni
(vychdzka na Vitkov, do lesoparku PraZacka, ndvstéva lesa, prirodniho labyrintu, zamku,
vodni pfehrady, ...

- smyslové hry, nejriznéjsi cinnosti zamérené na rozvoj a cvieni postiehu a vnimani, zrakové
a sluchové paméti, koncentrace pozornosti apod.: rytmizace slov, kimova hra s vyuZitim
predméti z pfirody, pozndvdni zvuki v lese ¢i u rybnika, soustfedéné pozorovdni chovdni
ptdkd, Zab, mravencl apod., zapamatovdni si zvukd, vini, hmatovych vjemd,, bojovky”
v pfirodé, deskové hry, spolecenské hry (Pexeso, Clovéce, nezlob se), puzzle, tfidéni
predméta.

- feSeni myslenkovych i praktickych problému, hledani rlznych mozZnosti a variant: prdce
s didaktickym materidlem, pracovni ¢innosti, manipulace s predméty (klaciky, kameny, Sisky,
plody), bddani a pokusy (hra spiskem a vodou...), feSeni logickych uloh, sklddanek a
hlavolam(, nalézadni reseni urcitych problémda.

- vylety do okoli (do pfirody, navstévy détskych kulturnich akci apod.) : celodenni vylety
autobusem s rtiznymi cily a za ucelem pozorovadni rtiznych jevi zdmek Loucen, barokni aredl
Skalka, pise¢nd duna u Sadské, rozhledna Spulka, hrad Okof, Tocnik, CHKO Kokofinsko,
naucnd stezka Jabkenice a dalsi), vychdzky do okoli a pfimé pozorovdni déni v letni pfirodé.

- ¢innosti zamérené k poznavani rGznych lidskych vlastnosti; zamérné pozorovani, ¢im se lidé
mezi sebou lisi (fyzické i psychické vlastnosti, dovednosti, schopnosti, city, vlastnosti dané
pohlavnimi rozdily, vékem, zemépisnym mistem narozeni, jazykem) a v ¢em jsou si podobni:
Cinnosti zamérené na interkulturni rozdily — hry zamérené na pozndvadni kultury rtznych
ndrodd, déti s jinym materskym jazykem neZ je Cesky, odstranovadni predsudku, budovadni
tolerance, porozuméni multikulturnim odliSnostem, prdce sobrdzkovym slovnikem a
piktogramy, pozndvdni rtiznych vlastnosti déti danych vékem ve vékové smisenych tridach,
pozndvadni riznych ndrodi a kultur prostrednictvim encyklopedii, cetbou, zpévem, prednesem
- genderovd problematika.

3. - hry a situace, kde se dité uci chranit soukromi a bezpeci své i druhych: ndmétové a
situacni hry na rodinu s letni tématikou vylet( a Cinnosti, pfi hie reseni riiznych situaci — co
by se mohlo stdt, kdyby..., jak miGZu pomoci kamarddovi, kdyz.. , vyprdvéni, ¢etba.

-hry, ptirozené i modelové situace, pfi nichz se dité uci pfijimat a respektovat druhého:
dramatizace pohddek napr. Smolicek Pacholicek, asertivni chovdni, chovdni ve vedeni skupiny
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prvni ve dvojici apod.), shromaZdovdni na ur¢eném misté, spolecnd organizace néjaké akce
(napr. rozlouceni s predskoldky, volnd hra déti se zamérenim na vzdjemné vztahy (respektuji,
Ze.., ale nelibi se mi, Ze..).

-béziné verbalni i neverbalni komunikacni aktivity ditéte s druhym ditétem i s dospélym:
komunitni kruh + prdatelské rozhovory, vsimat si pocitii a chovdni jinych lidi, byt citlivy
k postojum a ndladdm kamarddd i ostatnich lidi, Fizené rozhovory s ditétem, uZivani gest,
mimiky, neverbdlini vyjadrovdni ndlad, rozvijet pfirozeny respekt k druhym lidem (stafi lidé).
4. - aktivity pfiblizujici ditéti pravidla vzajemného styku (zdvofilost, ohleduplnost, tolerance,
spoluprdace) a mravni hodnoty (dobro, zlo, spravedlnost, pravda, upfimnost, otevienost
apod.) v jednani lidi: socidlni hry, hry na pohddkové postavy predstavujici mravni hodnoty,
zlo, dobro, spravedinost, vzdjemnd tolerance.

-riznorodé spole¢né hry a skupinové aktivity (ndmétové hry, dramatizace, konstruktivni
a vytvarné projekty apod.) umoznujici détem spolupodilet se na jejich pribéhu i vysledcich:
dramatizace pohddek i vliastniho pribéhu, pantomima, aktivni komunikace mezi détmi pfi hre
i fizené cinnosti, podpora kooperace.

5. - pfirozené pozorovani blizkého prostredi a Zivota v ném, okolni ptirody, kulturnich
i technickych objektl, vychazky do okoli, vylety: pfi pobytu v prirodé vnimat energii
prostredi, vnimat pfirodni jevy a pochody, vnimat zmény odehrdvajici se v letni prirodé,
vyuZiti skolni zahrady, hristé TJ Spoje.

-kognitivni ¢innosti (kladeni otdzek a hledani odpovédi, diskuse nad problémem, vypraveéni,
poslech, objevovani): prdce v komunitnim kruhu, prdce s didaktickymi obrdzky (problémy
kolem pocasi vIété a vruznych svétadilech, péstovdni plodin v riznych svétadilech,
objevitelské cesty, potfebné dovednosti cestovateli a ochrdncu prirody, pamétové hry,
hleddni slov a ndzvi( Prijela teticka z Ameriky, privezla kufr, a méla v ném.. Prisla babicka
ztrhu a v kosSiku méla priroda na jare — seti, sdzeni, jak a proc¢ vse roste, kolobéh vody
v pfirodé, dusledky spatného chovdni ¢lovéka k prirodé.

-hry a aktivity na téma dopravy, cvi¢eni bezpecného chovani v dopravnich situacich, kterych
se dité béiné ucastni, prakticky nacvik bezpeéného chovani v nékterych dalSich situacich,
které mohou nastat: pouceni o bezpecnosti v dopravé, ndvstéva dopravniho hristé, vyuZiti
zahrady k dopravnim hram, pouceni o prvni pomoci pri nehodé na kole, ndcvik prvni pomoci
hrou s vyuzitim zdravotnického materidlu, ndmétové hry na téma co udéldm Ci nikdy
neudélam kdyz se ztratim v lese, na silnici, obchodé, u vody... pohybové hry ,,Na auta”, ,,Na
semafor.”

Ocekavané vystupy a rizika vzdélavaciho procesu:

Integrované bloky svym obsahem vzajemné navazuji, doplfiuji se, prolinaji se a prechazeji
plynule jeden do druhého. Divodem je skutecnost, Ze osvojovani vzdélavaciho obsahu
ditétem je zalezZitosti dlouhodobou, procesudlni a komplexni. Dité ziskava a zdokonaluje své
kompetence postupné a prubézné. Ucitelé ve své vzdélavaci praci déti vedou k naplnovani
ocCekavanych vystupl jednotlivych vzdélavacich oblasti tak, jak je uréuje RVP. Soucasné jsou
si védomi, Ze vystupy jsou orientacni a jednotlivé déti jich nedosahuji ve stejné mire. Stejné
tak jsou si stale védomi, Ze existuji rizika, ktera ohrozuji Uspéch vzdélavacich zamérd, znaji je
a trvale dbaji na jejich odstrafiovani a eliminaci.
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10. Evaluaéni systém a hodnoceni v ramci MS
Oblasti evaluace, tzn. co budeme sledovat — pInéni cilG. Abychom mohli zjistit, zda nas

vzdélavaci program funguje, vytvofili jsme evaluacni systém Skoly. Evaluace je predmétem
nasledujicich oblasti:

a) napliovéni cil@ SVP

b) kvalita podminek vzdélavani

c) zpUsob zpracovani uciva a jeho realizace
d) préce pedagogu, jejich profesionalita

Hlavni kritéria, podle kterych hodnotime kvalitu sledovanych oblasti najdeme v RVP PV.
Ucitelky se zamysleji nad svym programem i nad realitou vzdélavaciho procesu, kladou si
otdzky a hledaji na né odpovédi. Je nds program dobry? Jaké jméno md mezi rodici?
Postupovali jsme v té které situaci profesiondlné? Je fizeni Skoly efektivni? VyuZzivame vsech
podminek, které mdme ku prospéchu déti? Dosahuji déti vSech stanovenych kompetenci?
Jsou nase tématické pldany a prdce s nimi v porddku? Co déldme chybné a co je tfeba zménit?
Klademe détem opravdu otdzky, které je nuti premyslet? NepouZivdme stereotypni
metodické postupy?...

Prostiedky, metody a postupy + ¢asovy plan

1. Pozorovani — cilevédomé, soustavné a planovité sledovani ditéte, je pfimé a nepfimé,
kratkodobé i dlouhodobé. Ucitelé jej pouZivaji neustdle pti svém plisobeni, je zaméreno
k urcitému cili, zjisténi.

2. Hospitace — dle planu hospitaci, provadi reditelka.

3. Rozhovor - tato metoda je charakterizovana pfimou socidlni interakci. Dité je ucitelem
podnécovano cilevedomymi otdzkami k verbalnim informacim. ShromaZdovani dat je
zaloZeno na pfimém dotazovani, na bezprostfedni komunikaci.

4. Diskuse, brainstorming, pedagogické rady.

5. Analyza dokumenttl, analyza osobnich a pracovnich materiali pedagogli - uditelé i
feditel ziskdvaji informace z pisemnych materialG oficidlnich i neoficidlnich, analyzuji
dokumenty Skoly, zapisy v tfidni knize, tfidni plany, pisemné pfipravy, fotodokumentaci,
hodnotici zpravy CSI a zfizovatele.

6. Analyza portfolia ditéte — priibéZzné béhem roku vyhodnocuiji ucitelé (détské prace,
komentare pedagoga, popisy situaci, které zachycuji pokroky ditéte).

7. Dotazniky - dotaznikovda metoda je uréena pro hromadné ziskavani Udaji. Jde o
pisemnou formu kladeni otazek a ziskavani odpovédi. Umoznuje v pomérné kratké dobé
ziskat urcité mnozstvi informaci od vétsiho poc¢tu osob. Problémem muze byt vérohodnost
ziskanych dat. Vyzaduje peclivou teoretickou ptipravu, zejména formulaci cilu. Pouziva
reditel Skoly, nepravidelné, dle potreby a uvazeni, s rGznymi cily (rodi¢e, zaméstnanci).

8. Zaznamové a hodnotici listy.

Metody kombinujeme, snaZime se ziskat informace z co nejvétsiho poctu moznych zdroju.
Vysledky ziskavame postupné, dilci, po etapach. Poté je zpracujeme a provedeme
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zavérecné hodnoceni - co se ndm povedlo, kam se podafilo v feSeni problém{
dospét, kde problémy zlstavaji a nac se tedy ve své pedagogické i hodnotici praci zaméfime
v nasledujicim obdobi.

Stanovili jsme 4 oblasti evaluace:

1. Skolni vzdélavaci program

2. Veskeré podminky vzdélavani (materidlni, Zivotosprava, organizacni podminky,
psychosocidlni, spoluprdce s rodici a dalSimi partnery, fizeni Skoly v€etné kvality personalni
prace a dalSiho vzdélavani pedagogl)

3. Pribéh vzdélavani

4. Didakticka diagnostika

1.8VP — evaluujeme jeho soulad s RVP

-koncepéni zdmér = zda ma vlastni myslenku, obsahuje dlouhodobé cile, zda vyjadfuje o¢
Skola usiluje, obsahuje vzdélavaci cile ( zaméry), hodnotime jedine¢nost a plvodnost
-vhodnost vzhledem k podminkdm = zda vychazi ze situace Skoly, zda je usit na miru skole,
zda vyuziva moznosti okolniho prostiedi

-pojeti a zpracovani vzdélavaciho obsahu = obsahovou i formalni kvalitu integrovanych bloka
-otevienost SVP = zda umoziuje daldi rozvoj $koly a zkvalitfiovani vzdélavani, davd prostor
pro zmény, zda pocita s kontakty s okolnim zivotem.

2. Podminky ke vzdélavani - hodnotime predpoklady, okolnosti, situace

- vécné podminky = posuzujeme prostory a vybaveni z hlediska pozadavkd vzdélavacich,
bezpecnostnich a hygienickych

-Zivotosprava = posuzujeme denni fad, rezimova pravidla a aktivity: spanek, télesny pohyb,
pobyt venku, hodnotime naplfiovani zdsad zdravého Zivotniho stylu.

-psychosocialni podminky = posuzujeme organizacni formy prace, denni program, pocty déti
ve tfidé, respekt k soukromi, zafazovani fizenych zdravotné — preventivnich aktivit,

-fizeni = posuzujeme vymezeni pravidel, tymovou praci, spolupraci vSech zucastnénych,
kvalitu planovani, fizeni a hodnoceni, informacni systém, spolupraci se zfizovatelem, se
Skolskym poradenskym zatizenim, s organy statni spravy, Skolami, odborniky a s dalSimi
partnery.

-personalni a pedagogické zajisténi = posuzujeme pedagogické, metodické i etické
kompetence pracovnikd, jejich sebevzdélavani a dalsi vzdélavani.

-spoluucast rodicll = posuzujeme vzajemné vztahy mezi rodinou a Skolou, miru, intenzitu,
formy a obsah komunikace a spoluprace.
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3. Prabéh vzdélavani - hodnotime praci pedagogt.

-pedagogicky styl = hodnotime metody a formy pridce a diagnostické postupy (uroven
individudlni péce, vyuzivani prozitkového uceni, efektivitu vedeni déti, provadéni diagnostiky
déti.

-vzdélavaci nabidka = hodnotime TVP a jejich napliovani, promyslenost a pldnovitost,
hodnotime vhodnost integrovanych blokd, vhodnost volby témat a zplsob jejich
zprostiedkovani détem, zda je nabidka ¢innosti dost Siroka, aby si mohlo vybrat kazdé dité
podle jeho zajm0 a moznosti, tak aby bylo Uspésné. Pokroky déti chapeme jako vysledky své
prace. Jejich hodnoceni nam poskytuje zpétnou vazbu o tom, zda postupy a nabidka, kterou
volime, je pro déti vhodnd a ucinna.

4. Didakticka diagnostika = vysledky dosahované u déti

Oblasti pedagogické diagnostiky:

- osobnost ditéte, jeho rozumové schopnosti, u€ebni styl, postojové a hodnotové orientace,
jeho psychické a somatické vlastnosti

- Skolni prostredi (socidlni vztahy ve tfidé, struktura skupiny, atd.

- autodiagnostika pedagogické prace ucitele.

- diagnostika rodinného prostredi.

Sledujeme a vyhodnocujeme individualni rozvoj a uceni ditéte, jeho pokroky ve vsech
vzdélavacich oblastech, hodnotime prospivani ditéte ve vztahu kjeho individudlnim
potfebdm a moZnostem. Pro hodnoceni potifebujeme dostatek informaci. Dité pozorujeme

v béZnych podminkach a zaznamenavame je.

Uvédomujeme si rizika didaktické diagnostiky - pozor:

U nezkusenych pracovnikll hrozi riziko oslnéni vysledky diagnostiky a nasledné mozna
patologizace ditéte, zaka.

V praxi se nejcastéji pfi diagnostikovani objevuji tyto problémy:

a) Nedostatek dovednosti a nedostate¢né kompetence diagnostikujici osoby.

b) Uzivani (nevhodnych) diagnostickych metod.

c¢) Povrchni interpretace (napf. kresby) - détinské nadseni z toho, co Ize jednoduse
z metody vycist.

d) Hal6 — efekt a predem determinovana odpovéd. (Potvrzuji si, Ze maj odhad byl
spravny......).

e) Rychlé stanoveni diagndzy, jednorazovost vysetieni, chybéjici supervize apod.

Zavér skolniho vzdélavaciho programu matefiské skoly Na Balkané:

Nase cile i cely obsah predskolniho vzdélavani sméruji k tomu, aby déti, které skolku
opoustéji, byly osobnosti pokud mozno jedineéné, vzhledem ke svému véku a individudlnim
moznostem co nejvice samostatné, sebevédomé, s vlastnim rozumem, schopné divat se
kolem sebe, uvaZovat, srozumitelné se vyjadiovat, tvofivé premyslet a jednat. Zamérenim
na zivotni prostredi je cilené vychovdvdme k soundlezitosti s pfirodou, k chapani vlivu
Zivotniho prostredi na kvalitu Zivota a k vytvoreni si odpovédného postoje k jeho ochrané
na cely Zivot.
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41


http://rvp.cz/
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