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	přesnídávka
	Chléb, pom. z lučiny a mrkve, paprika jablko
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	nápoj
	Mléko, čaj – meruňka a nopál
	7

	
	polévka
	Květáková
	1,

	
	oběd
	Buchtičky s krémem
	1,3,7

	
	nápoj
	Sirup, mléko, voda
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	svačina
	Chléb s máslem a kedluben, jablko
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	přesnídávka
	Jáhlová kaše s medem, pomeranč
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	nápoj
	Mléko, čaj – broskev
	7

	
	polévka
	Zeleninová s vejci
	3,9

	
	oběd
	Krůtí maso na paprice, těstoviny
	1,3,7

	
	nápoj
	Džus, voda
	

	
	svačina
	Chléb se Zlatou Hanou a šunkou, paprika, jablko
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	Vitakáva, čaj
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	středa
	přesnídávka
	Svijanský chléb, pom. masová, rajče, hroznové víno
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	nápoj
	Mléko, čaj – divoká višeň
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	polévka
	Čočková 
	1

	
	oběd
	Sumeček africký na másle s bylinkovou solí, brambory, okurkový salát
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	nápoj
	Mošt, voda
	

	
	svačina
	Chléb s máslem a džemem, jablko
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	Bílá káva, čaj
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	přesnídávka
	Chléb, pom. ze sardinek v tomatě, ledový salát, banán
	1,4,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – vanilkové potěšení
	7

	
	polévka
	Hovězí s kapustou a rýží
	9

	
	oběd
	Italský guláš(vepřové maso) dušená rýže s hráškem
	1

	
	nápoj
	Džus,  voda
	

	
	svačina
	Bageta s pomazán. krémem, rajče, jablko
	1,7

	
	
	Caro, čaj
	1,7
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	přesnídávka
	Houska s lučinou a avokádem, ředkev, jablko
	1,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – dobré ráno
	7

	
	polévka
	Zeleninová s bulgurem
	1,9

	
	oběd
	Sekaná pečeně, nastavovaná kaše, kys. okurka
	1,3,7

	
	nápoj
	Sirup, čaj
	

	
	svačina
	Ovocná přesnídávka, rohlík, jablko
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Přejeme dobrou chuť  
	
