

	pondělí
	přesnídávka
	
	

	
	nápoj
	
	

	
	polévka
	
	

	
	oběd
	VELIKONOČNÍ PONDĚLÍ
	

	
	nápoj
	
	

	
	svačina
	
	

	
	
	
	

	úterý
	přesnídávka
	Chléb, pom. ze sardinek v tomatě, jablko
	1,4,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – lesní plody
	7

	
	polévka
	Dýňová
	

	
	oběd
	Dukátové buchtičky s krémem
	1,3,

	
	nápoj
	Sirup, voda, mléko
	7

	
	svačina
	Houska s lučinou, paprika, jablko
	1,7

	
	
	Kakao, čaj
	7

	středa
	přesnídávka
	[bookmark: _GoBack]Opečené tousty, pom. ze surimi tyčinek a celeru, paprika, pomeranč
	1,4,7,9

	
	nápoj
	Mléko, čaj – zázvor a hučka
	7

	
	polévka
	Zeleninová s drožďovými nočky
	1,3,9

	
	oběd
	Čočka na kyselo, vejce vařené, chléb
	1,3,

	
	nápoj
	Džus, voda
	

	
	svačina
	Sójový rohlík, jablko
	1,6

	
	
	Jahodový kefír, čaj
	7

	čtvrtek
	přesnídávka
	Houska, pom. z avokáda, rajče, banán
	1,7,

	
	nápoj
	Mléko, čaj – aloe vera a ostružina
	7

	
	polévka
	Jáhlová se zeleninou
	9

	
	oběd
	Sekaná pečeně, brambory vařené, okurkový salát
	1,3

	
	nápoj
	Mrkvík, voda
	

	
	svačina
	Chléb se Zlatou Hanou a strouhaná mrkev, jablko
	1,7

	
	
	Bílá káva, čaj
	1,7

	pátek
	přesnídávka
	Grahamová veka, dip z mrkve a červené čočky, kedluben, jablko
	1,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – vanilkové potěšení
	7

	
	polévka
	Zeleninová s cizrnovými nudličkami
	9

	
	oběd
	Kuře pečené na zelenině, rýže dušená
	1,7,9

	
	nápoj
	Sirup, voda
	

	
	svačina
	Chléb s pomazán. krémem, jablko
	1,7

	
	
	Vitakáva, čaj
	



Přejeme dobrou chuť  
	
