

	pondělí
	přesnídávka
	Chléb, s taveným sýrem, kedluben, jablko
	1,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – broskev
	7

	
	polévka
	Zeleninová s tarhoňou
	1,9

	
	oběd
	Špagety s kečupem, sypané sýrem
	1,3,

	
	nápoj
	Sirup, voda
	

	
	svačina
	Chléb se Zlatou Hanou, ledový salát, jablko
	1,7

	
	
	Mléko, čaj
	

	úterý
	přesnídávka
	
	1,7

	
	nápoj
	
	7

	
	polévka
	
	9

	
	oběd
	   STÁTNÍ SVÁTEK
	1

	
	nápoj
	
	

	
	svačina
	
	1,7

	
	
	
	7

	středa
	přesnídávka
	Chléb, pom., ze sardinek v tomatě, ledový salát, banán 
	1,4,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj  - aloe vera a ostružina
	7

	
	polévka
	Rajská s rýží
	1,

	
	oběd
	Zapečené těstoviny s brokolicí a sýrem, rajče
	1,3,7

	
	nápoj
	džus, voda
	

	
	svačina
	Rohlík s pomazán. krémem, mrkev, jablko
	1,7

	
	
	Vitakáva, čaj
	1,7

	čtvrtek
	přesnídávka
	Veka, pom. cuketová, ředkvičky, pomeranč
	1,7,

	
	nápoj
	Mléko, čaj – dobré ráno
	7

	
	polévka
	čočková
	1

	
	oběd
	Čevabčičí z telecího masa, brambory vařené, míchaný salát
	1,3,7

	
	nápoj
	Tykvík, voda
	

	
	svačina
	Chléb Mama-mia s máslem a vařené, vejce, sal. okurka, jablko
	1,3,7

	
	
	Vitakáva, čaj
	1,7

	pátek
	přesnídávka
	[bookmark: _GoBack]Opečené tousty, pom. z krabích tyčinek a celeru, kedluben, jablko
	1,4,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – meruňka a nopál
	7

	
	polévka
	Pohanková se zeleninou
	9

	
	oběd
	Krůtí medailonky, rýžový pilaf
	7,9

	
	nápoj
	Nápoj z brusinek, voda
	

	
	svačina
	Vánočka, jablko
	1,3

	
	
	Kakao, čaj
	7



Přejeme dobrou chuť  
	
