

	pondělí
	přesnídávka
	Chléb, pom. ze sýra Cottage a lučiny, zelenina, jablko
	1,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – zázvor a hruška
	7

	
	polévka
	mrkvová
	1

	
	oběd
	  Bramborové šišky a máslem a mákem
	1,3,7

	
	nápoj
	Sirup, voda
	

	
	svačina
	Chléb se Zlatou Hanou a strouhaný sýr, sal. okurka, jablko
	1,7

	
	
	Mléko, čaj
	7

	úterý
	přesnídávka
	Chléb, pom. ředkvičková, ledový salát, blůma
	1,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – broskev
	7

	
	polévka
	Zeleninová s tarhoňou
	1,9

	
	oběd
	Vepřový kýta na paprice, rýže dušená
	1,7

	
	nápoj
	Brusinka, voda
	

	
	svačina
	Grahamová veka s pomazán. krémem, paprika, jablko
	1,7

	
	
	Vitakáva, čaj
	1,7

	středa
	přesnídávka
	
	1,7

	
	nápoj
	
	7

	
	polévka
	
	1,9

	
	oběd
	   STÁTNÍ   SVÁTEK
	1,3,10

	
	nápoj
	
	

	
	svačina
	
	1,7

	
	
	
	7

	čtvrtek
	přesnídávka
	Chléb, pom. tuňáková, kedluben, hruška
	1,4,7,

	
	nápoj
	Mléko, čaj – aloe vera a ostružina
	7

	
	polévka
	Z ovesných vloček s vejcem 
	1,3,9

	
	oběd
	Kapustové karbanátky, bramborová kaše, okurkový salát
	1,3,7

	
	nápoj
	Džus, voda
	

	
	svačina
	Chléb s máslem a vařené vejce, paprika, jablko
	1,3,7

	
	
	Vitakáva, čaj
	7

	pátek
	přesnídávka
	Lámankový chléb, pom. cizrnová s vejcem a strouhaným sýrem, rajče, jablko
	1,3,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – lesní plody
	7

	
	polévka
	Slepičí se zeleninou
	9

	
	oběd
	Krůtí maso v pikantní omáčce, těstoviny
	1,3,7

	
	nápoj
	sirup, voda
	

	
	svačina
	Sladký loupák, jablko
	1,
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Přejeme dobrou chuť  
	
