

	       pondělí
	přesnídávka
	Chléb, pom. sardinková s lučinou a fazolemi, zelenina, jablko
	1,4,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – sladká švestka
	7

	
	polévka
	Vločková s vejcem
	1,3,9

	
	oběd
	Cizrnový guláš ,  chléb
	1,

	
	nápoj
	Sirup, voda
	7

	
	svačina
	Chléb s máslem a plátkový sýr, sal. okurka, jablko
	1,7

	
	
	Mléko, čaj
	7

	úterý
	přesnídávka
	Veka, pom. z pečené mrkve s dýňovými semínky, paprika, hruška
	1,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – šípek a ibišek
	7

	
	polévka
	Zeleninová s drožďovými nočky
	1,3,9

	
	oběd
	Zapečené fleky s uzeným masem, červená řepa
	1,3,7

	
	nápoj
	džus, voda
	

	
	svačina
	Chléb pom. sýrová, sal. okurka, jablko
	1,7

	
	
	Caro, čaj
	7

	středa
	přesnídávka
	Vícezrnný chléb, pom. z lučiny a pažitky, rajče, pomeranč
	1,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – lesní plody
	7

	
	polévka
	Slepičí s tarhoňou 
	1,3,9

	
	oběd
	Hamburská vepřová kýta, houskové knedlíky
	1,3,7,9

	
	nápoj
	Tykvík, voda
	

	
	svačina
	Rohlík s pomaz. krémem, led. salát, jablko
	1,7

	
	
	Vitakáva, čaj
	7

	čtvrtek
	přesnídávka
	Andělský pudink, mandarinka
	7

	
	nápoj
	Mléčná drána, čaj – zázvor a hruška
	7

	
	polévka
	Polévka z ráje (rajská s rýží)
	1

	
	oběd
	Luciferovy řízečky, obláčková kaše, čertovsky dobrý salát
	1,3,7

	
	nápoj
	Hvězdičkový džus, voda
	

	
	svačina
	Chléb s máslem a rajče
	1,7

	
	
	Jahodový kefír, čaj
	7

	pátek
	přesnídávka
	Podmáslový chléb, pom. salátová, rajče, jablko
	1,3,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – višeň a bezinka
	7

	
	polévka
	Zeleninová s kapáním
	1,3,9

	
	oběd
	Mexický fazolový guláš, rýže dušená
	1

	
	nápoj
	Sirup, voda
	

	
	svačina
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	1,3

	
	
	Mléko, čaj
	7



Přejeme dobrou chuť  
	
