

	       pondělí
	přesnídávka
	Žitný chléb, pom. sýrová, zelenina, jablko
	1, ,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – šípek a ibišek
	7

	
	polévka
	Kapustová 
	1

	
	oběd
	Obalovaná treska, brambory vařené, rajče
	1,3,4,7

	
	nápoj
	Sirup, voda
	

	
	svačina
	Chléb se Zlatou Hanou + kedluben, jablko 
	1,7

	
	
	Mléko, čaj
	7

	úterý
	přesnídávka
	Veka, pom. z míchaných vajíček, rajče, hruška
	1,3,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – zázvor a hruška
	7

	
	polévka
	Zeleninová s kapáním
	1,3,9

	
	oběd
	Hovězí štěpánská, rýže dušená
	1,3

	
	nápoj
	Rebarbořík, voda
	

	
	svačina
	Banketní houska s lučinou, ledový salát, jablko
	1,7

	
	
	Caro, čaj
	1,7

	středa
	přesnídávka
	Koblihy plněné marmeládou, pomeranč
	1,3

	
	nápoj
	Mléko, čaj – černý s citrónem
	7

	
	polévka
	Kuřecí s květákem
	

	
	oběd
	Krůtí maso na rajčatech, těstoviny
	1,3

	
	nápoj
	Džus, voda
	

	
	svačina
	Chléb s máslem a strouhaný sýr, jablko
	1,7

	
	
	Vitakáva, čaj
	1,7

	čtvrtek
	přesnídávka
	Opečené tousty, pom. cuketová, paprika, banán
	1,3,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – aloe vera a ostružina
	7

	
	polévka
	Zeleninová s drožďovými nočky
	1,3,9

	
	oběd
	Segedínský guláš, knedlík
	1,3,7

	
	nápoj
	Sirup, voda
	

	
	svačina
	[bookmark: _GoBack]Obilný rohlík s pomazán. krémem, jablko
	1,7

	
	
	Bílá káva, čaj
	7

	pátek
	přesnídávka
	Celozrnný chléb s dýní, pom. z krabích tyčinek, paprika, jablko
	1,4,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – broskev a bacopa
	7

	
	polévka
	Z pečeného celeru s krutónky
	1,9 

	
	oběd
	Pečené kuře, bramborová kaše, okurkový salát
	1,7

	
	nápoj
	Mrkvík, voda
	

	
	svačina
	Makovka 
	1,3

	
	
	Mléko, čaj
	7



Přejeme dobrou chuť  
	
