

	       pondělí
	přesnídávka
	Chléb, s máslem a strouhaný sýr, jablko
	1,,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – meruňka a nopál
	7

	
	polévka
	Z červené čočky a dýně
	

	
	oběd
	Žemlovka s jablky
	1,3,7

	
	nápoj
	Sirup, voda
	

	
	svačina
	Chléb s máslem, vejce vařené, sal. okurka, jablko
	1,3,7,

	
	
	Mléko, čaj
	7

	     úterý
	přesnídávka
	Vícezrnný chléb, pom. tuňáková, ledový salát, pomeranč
	1,4,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj - broskev
	7

	
	polévka
	Zeleninová s tarhoňou
	1,9

	
	oběd
	Vylítaní ptáčci, rýže dušená
	1,3,10

	
	nápoj
	Sirup, voda
	

	
	svačina
	Croasant, jablko
	1

	
	
	Jahodový kefír, čaj
	,7

	středa
	přesnídávka
	Opečené tousty, pom. z lučiny a mrkve, paprika, banán
	1,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – černý s citrónem
	7

	
	polévka
	Kuřecí s masem a vločkami
	1,9

	
	oběd
	Čočka na cibulce, šunka, okurka
	1

	
	nápoj
	Rebarbořík, voda
	

	
	svačina
	Rohlík s pomazán. krémem, led. salát, jablko
	1,7

	
	
	Caro, čaj
	1,7

	čtvrtek
	přesnídávka
	Cibulový chléb, pom. kedlubnová, paprika, mandarinka
	1,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – piknik s rooibosem
	7

	
	polévka
	 pórková  
	1

	
	oběd
	Kuřecí maso pečené, bramborová kaše, míchaný salát
	7

	
	nápoj
	Sirup, voda
	

	
	svačina
	[bookmark: _GoBack]Veka, pom. z taveného sýra, rajče, jablko
	1,7

	
	
	Bílá káva, čaj
	1,7

	pátek
	přesnídávka
	Kváskový chléb, pom. z pečeného masa, sal. okurka, jablko
	1,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj  - zázvor a hruška
	7

	
	polévka
	Česneková s bramborem
	

	
	oběd
	Boubínský vepřový guláš, těstoviny
	1,3,

	
	nápoj
	sirup, voda
	

	
	svačina
	Domácí pečení – perník
	1,3

	
	
	Mléko, čaj
	7



Přejeme dobrou chuť  
	
