

	       pondělí
	přesnídávka
	Chléb, pom. švédská, jablko
	1,4,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj  - pomeranč a meduňka
	7

	
	polévka
	Květáková 
	

	
	oběd
	Srbské rizoto z bulguru s masem a zeleninou, rajče
	

	
	nápoj
	Sirup, voda       
	

	
	svačina
	Houska se Zlatou Hanou, salátová okurka, jablko
	1,7,

	
	
	Mléko, čaj
	7

	     úterý
	přesnídávka
	[bookmark: _GoBack]Opečené tousty, pom. z lučiny a taveného sýra, kedluben, hruška
	1,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – broskev
	7

	
	polévka
	Slepičí se špeclemi  
	1,3,9

	
	oběd
	Hamburská vepřová kýta, houskové knedlíky
	1,3,7

	
	nápoj
	Džus, voda
	

	
	svačina
	Cereální chléb s máslem a strouhaná mrkev, jablko
	1,7

	
	
	Caro, čaj
	1,7

	středa
	přesnídávka
	Chléb Activpan, pom. z pečeného masa, rajče, pomeranč
	1,7,10

	
	nápoj
	Mléko, čaj – meruňka a nopál
	7

	
	
	cuketová
	

	
	oběd
	Cizrnový guláš, chléb
	1,

	
	nápoj
	Sirup, voda
	

	
	svačina
	Obilný rohlík, jablko
	1,

	
	
	Kefír, čaj
	7

	čtvrtek
	přesnídávka
	Chléb, dip z mrkve a červené čočky, paprika, banán
	1,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – zázvor a hruška
	7

	
	polévka
	Zeleninová se špenátovým kapáním
	1,3,9

	
	oběd
	Párek speciál, bramborová kaše, okurkový salát
	4,7

	
	nápoj
	Sirup, voda
	

	
	svačina
	Veka s pomazán. krémem, rajče, jablko
	1,7

	
	svačina
	Vitakáva, čaj
	1,7

	pátek
	přesnídávka
	Chléb, pom. tvarohová – rozhuda, ledový salát, jablko
	1,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – mango a růže
	7

	
	polévka
	Jáhlová se zeleninou
	9

	
	oběd
	Hovězí maso na celeru, těstoviny
	1,3,9

	
	nápoj
	sirup, voda
	

	
	svačina
	Vánočka, jablko
	1,3

	
	
	Kakao, čaj
	7



Přejeme dobrou chuť  
	
