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	přesnídávka
	Chléb, pom. švédská, kedluben, jablko
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	nápoj
	Mléko, čaj – hruška a karob
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	polévka
	Jáhlová se zeleninou
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	oběd
	Dukátové buchtičky s vanilkovým krémem
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	nápoj
	Sirup, voda
	

	
	svačina
	Žitný chléb s máslem a strouhaná mrkev
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	Opečené tousty, pom. z avokáda, čer.paprika, hruška
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	nápoj
	Mléko, čaj – broskev
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	polévka
	Česneková s bramborem
	

	
	oběd
	Hovězí maso na celeru, těstoviny
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	nápoj
	Mrkvík, voda
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	Kaše z ovesných vloček s ovocem, hroznové víno
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	Džus, voda
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	Ovocná přesnídávka, veka
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	přesnídávka
	Chléb, pom. ředkvičková, sal. okurka, banán
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	nápoj
	Mléko, čaj – ovocný punč - jablko
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	polévka
	Brokolicový krém
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	oběd
	Boloňské špagety
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	nápoj
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	svačina
	Caro, čaj
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	přesnídávka
	Chléb Actipan, pom. z lučiny a taveného sýra, sal. okurka, jablko
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	nápoj
	Mléko, čaj – zázvor a hruška
	7

	
	polévka
	Zeleninová s drožďovými nočky
	1,3,9

	
	oběd
	Kuřecí maso na čínský způsob, rýže dušená
	

	
	nápoj
	Džus, voda
	

	
	svačina
	Domácí pečení – křehké řezy
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	Granko, čaj
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