

	       pondělí
	přesnídávka
	Chléb, pom. z rybiček, rajče, pomeranč 
	1,4,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj  - rooibos a ovoce
	7

	
	polévka
	Zeleninová s tarhoňou
	1,9

	
	oběd
	Žemlovka s jablky
	1,3,7

	
	nápoj
	Sirup, voda
	

	
	svačina
	Rohlík s máslem, ředkev, jablko
	1,7

	
	
	Mléko, čaj
	7

	     úterý
	přesnídávka
	Chléb Actipan, pom. sýrová se šunkou, ředkev, mandarinka
	1,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – pomeranč a meduňka
	7

	
	polévka
	Gulášová  
	1,

	
	oběd
	Zapečené těstoviny s krůtím masem, salát z čínského zelí
	1,3,7

	
	nápoj
	Džus, voda
	

	
	svačina
	[bookmark: _GoBack]Ovocná přesnídávka, veka
	1,

	
	
	Mléko, čaj
	7

	středa
	přesnídávka
	
	

	
	nápoj
	
	7

	
	polévka
	STÁTNÍ   SVÁTEK
	

	
	oběd
	
	1,3,

	
	nápoj
	
	

	
	svačina
	
	1,7

	
	
	
	1,7

	čtvrtek
	přesnídávka
	Krupicová kaše s máslem a kakaem
	1,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – broskev
	7

	
	polévka
	Rajská s rýží
	1

	
	oběd
	File s bylinkovou krustou bramborová kaše, paprika
	1,4,7

	
	nápoj
	Džus, voda
	

	
	svačina
	Rohlík s pomazán. krémem, kedluben, jablko
	1,7

	
	
	Bílá káva, čaj
	1,7

	pátek
	přesnídávka
	Opečené tousty, pom. z krabích tyčinek, kedluben, jablko
	1,4,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj –  zázvor a hruška
	7

	
	polévka
	Pohanková se zeleninou
	,9

	
	oběd
	Koprová omáčka, vejce vařené, houskové knedlíky
	1,3,7

	
	nápoj
	Tykvík, voda
	

	
	svačina
	Vánočka
	1,3

	
	
	Kakao, čaj
	7


véds
Přejeme dobrou chuť  ;
	
