

	       pondělí
	přesnídávka
	Chléb, pom. švédská, jablko
	1,4,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj  - broskev
	7

	
	polévka
	Kmínová s těstovinou
	1,3

	
	oběd
	Hrachová kaše s cibulkou, vejce vařené, chléb
	1,7

	
	nápoj
	Džus, voda
	

	
	svačina
	Houska s máslem, kedluben, jablko
	1,7

	
	
	Mléko, čaj
	7

	     úterý
	přesnídávka
	Kaše z ovesných vloček, pomeranč
	1,7,

	
	nápoj
	Mléko, čaj – ovocný punč - jablko
	7

	
	polévka
	Kapustová 
	1,

	
	oběd
	Krůtí maso na kari, rýže dušená
	1,

	
	nápoj
	Džus, voda
	

	
	svačina
	Chléb, se Zlatou Hanou, strouhaný sýr, mrkev, jablko
	1,7

	
	
	Bílá káva, čaj
	7,1

	středa
	přesnídávka
	Podmáslový chléb, pom. holandská, kedluben, mandarinka
	1,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – meruňka a nopál
	7

	
	polévka
	Zeleninová s kroupami
	1,,9

	
	oběd
	Pečený karbanátek, dušená zelenina, brambory vařené
	1,3,7

	
	nápoj
	Tykvík, voda
	

	
	svačina
	Obilný rohlík s pomazán. krémem, ledový salát, jablko
	1,7

	
	
	Caro, čaj
	1,7

	čtvrtek
	přesnídávka
	Chléb, pom. salátová, paprika, banán
	1,3,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – hruška a carob
	7

	
	polévka
	Zimní luštěninová
	

	
	oběd
	Srbské rizoto z bulguru, sypané sýrem, červená řepa
	1,7

	
	nápoj
	Sirup, voda
	

	
	svačina
	Veka, pom. z lučiny a pažitky, sal. okurka, jablko 
	1,7

	
	
	Vitakáva, čaj
	1,7

	pátek
	přesnídávka
	Chléb, pom. z krabích tyčinek s celerem, ledový salát, jablko
	1,4,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj –  pomeranč a meduňka
	7

	
	polévka
	Zeleninová s tarhoňou
	9

	
	oběd
	Vepřová kýta na zázvoru, těstoviny
	1,3

	
	nápoj
	Tykvík, voda
	

	
	svačina
	[bookmark: _GoBack]Vánočka, jablko
	1

	
	
	Mléko, čaj
	7


véds
Přejeme dobrou chuť  ;
	
