

	       pondělí
	přesnídávka
	Chléb, pom. ze sardinek v tomatu, zelenina, jablko
	1,4,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj  - zázvor a hruška
	7

	
	polévka
	kapustová
	1

	
	oběd
	Špagety se sýrovou omáčkou, paprika
	1,3,7

	
	nápoj
	Džus, voda
	

	
	svačina
	Houska s máslem, kedluben, jablko
	1,7

	
	
	Mléko, čaj
	7

	     úterý
	přesnídávka
	Krupicová kaše s máslem a kakaem
	1,7,

	
	nápoj
	Mléko, čaj – meruňka a nopál
	7

	
	polévka
	Z vaječné jíšky
	1,3,9

	
	oběd
	Krůtí nudličky s pórkem a žampiony, rýže dušená
	1

	
	nápoj
	Sirup, voda
	

	
	svačina
	Chléb, pom. z lučiny a pažitky, sal. okurka, jablko
	1,7

	
	
	Caro, čaj
	1,7

	středa
	přesnídávka
	Chléb Actipan, pom. ředkvičková, ledový salát, banán
	1,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – broskev
	7

	
	polévka
	Zeleninová s kroupami
	1,9

	
	oběd
	Vepřové maso pečené, dušená zelenina na másle, brambory vařené
	1,7

	
	nápoj
	Tykvík, voda
	

	
	svačina
	Rohlík s pomazán. krémem, jablko
	1,7

	
	
	Vitakáva, čaj
	1,7

	čtvrtek
	přesnídávka
	Podmáslový chléb, pom. z pečeného masa, paprika, hruška
	1,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj  - růže a mango
	7

	
	polévka
	Z pečené zeleniny
	9

	
	oběd
	Čočka na kyselo, párek Burundy, okurka
	1,4,

	
	nápoj
	Džus, voda
	

	
	svačina
	Vícezrnný croasant, jablko
	1,7

	
	
	Meruňkový kefír, čaj
	7

	pátek
	přesnídávka
	Opečené tousty, pom. z krabích tyčinek, kedluben, jablko
	1,4,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – rooibos a ovoce
	7

	
	polévka
	Pohanková se zeleninou
	9

	
	oběd
	Hovězí maso na celeru, těstoviny
	1,3,9

	
	nápoj
	Džus, čaj
	

	
	svačina
	Domácí pečení - skořicovník
	1,3
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véds
Přejeme dobrou chuť  ;
	
