

	Pondělí

	přesnídávka
	Chléb, pom. ze sardinek v tomatu, kedluben, jablko
	1,4,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – černý s citrónem
	7

	
	polévka
	Slepičí s ovesnými vločkami
	1,9

	
	oběd
	Koprová omáčka, vejce vařené, houskové knedlíky
	1,3,7

	
	nápoj
	Čaj , voda
	

	
	svačina
	Houska s pom. z taveného sýra, zelenina, jablko
	1,7

	
	
	Mléko, čaj
	7

	     Úterý

	přesnídávka
	Opečené tousty, pom. z červené řepy a lučiny, ledový salát, banán
	1,7,

	
	nápoj
	Mléko, čaj – rooibos a ovoce
	7

	
	polévka
	Zeleninová se strouháním
	1,3,9

	
	oběd
	Pečené kuře na zázvoru a česneku, bramborová kaše, rajče
	1,7

	
	nápoj
	Džus, voda
	

	
	svačina
	Chléb s máslem, mrkev, jablko
	1,7

	
	
	Bílá káva, čaj
	1,7

	Středa

	přesnídávka
	Chléb, pom. zeleninová, rajče, mandarinka
	1,7,

	
	nápoj
	Mléko, čaj – broskev
	7

	
	polévka
	Bramborová 
	1,9

	
	oběd
	Italský Zbruf, rýže dušená
	1

	
	nápoj
	Čaj, voda
	

	
	svačina
	Podmáslový chléb, se Zlatou Hanou, plátkový sýr, jablko
	1,7

	
	
	Caro, čaj
	,7

	Čtvrtek

	přesnídávka
	Chléb Actipan, pom. z pečené mrkve a dýňových semínek, kedluben
	1,7,

	
	nápoj
	Mléko, čaj – zázvor a hruška
	7

	
	polévka
	Z červené čočky
	1

	
	oběd
	Vepřové kostky na pórku a lilku, těstoviny
	1,3

	
	nápoj
	Sirup, voda
	

	
	svačina
	Rohlík s pomazán. krémem, jablko
	1,7

	
	
	Vitakáva, čaj
	7

	Pátek

	přesnídávka
	Veka, pom. z míchaných vajíček, rajče, jablko
	1,3,7,

	
	nápoj
	Mléko, čaj – tropico
	7

	
	polévka
	Kmínová s fofu
	,9

	
	oběd
	[bookmark: _GoBack]Filé pečené na bylinkovém máslo, brambory vařené, paprika
	1,7

	
	nápoj
	Čaj, voda
	

	
	svačina
	Vánočka, jablko
	1,3,

	
	
	Kakao,čaj
	7



Přejeme dobrou chuť  ;
	
