

	Pondělí

	přesnídávka
	Chléb, pom. ze sardinek v tomatu, čínské zelí, jablko
	1,4,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj - tropico
	7

	
	polévka
	Slepičí s nudlemi 
	13,9

	
	oběd
	Bramborové šišky se strouhankou a máslem
	1,3,7

	
	nápoj
	Čaj, voda
	

	
	svačina
	Chléb se Zlatou Hanou a strouhaný sýr, jablko 
	1,7

	
	
	Mléko, čaj
	7

	     Úterý

	přesnídávka
	Cereální chléb, pom. z lučiny a mrkve, kedluben, pomeranč
	1,7,

	
	nápoj
	Mléko, čaj – mango a růže
	7

	
	polévka
	Zeleninová s bulgurem
	1,9

	
	oběd
	Hamburská vepřová kýta, houskové knedlíky
	1,3,7

	
	nápoj
	Sirup, voda
	

	
	svačina
	Chléb, pom. z taveného sýra, jablko
	1,7

	
	
	Bílá káva, čaj
	1,7

	Středa

	přesnídávka
	Opečené tousty, pom. vajíčková, sal. okurka, pomeranč
	1,3,7,

	
	nápoj
	Mléko, čaj  rooibos a ovoce
	7

	
	polévka
	Krupicová se zeleninou
	1,9

	
	oběd
	Kapustový karbanátek, bramborová kaše, sal. okurka
	1,3,7

	
	nápoj
	Čaj, voda
	

	
	svačina
	Houska s pomazán. krémem, jablko
	1,7

	
	
	Caro, čaj
	1,7

	Čtvrtek

	přesnídávka
	Chléb, pom. z červené čočky, sal. okurka, jablko
	1,7,

	
	nápoj
	Mléko, čaj – broskev
	7

	
	polévka
	[bookmark: _GoBack]Ze zeleného hrášku s krutónky
	1

	
	oběd
	Krůtí maso na kurkumě a zázvoru, rýže dušená
	1

	
	nápoj
	Čaj, voda
	

	
	svačina
	Chléb s máslem, zelenina, jablko 
	1,7

	
	
	Mléko, čaj
	7

	Pátek

	přesnídávka
	
	

	
	nápoj
	
	

	
	polévka
	Kolektiv kuchyně Vám přeje klidné a pohodové Vánoční svátky
	

	
	oběd
	
	

	
	nápoj
	
	

	
	svačina
	
	

	
	
	
	



Přejeme dobrou chuť  ;
	
