

	Pondělí

	přesnídávka
	Chléb, pom. z tuňáka, jablko
	1,4,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – zelený a ostružina
	7

	
	polévka
	Zeleninová s tarhoňou
	9

	
	oběd
	Kus – kus s kuřecím masem a zeleninou                     
	1,9

	
	nápoj
	Čaj, voda
	

	
	svačina
	Rohlík s máslem, ředkev, jablko
	1,7

	
	
	Mléko, čaj
	7

	     Úterý

	přesnídávka
	Krupicová kaše s kakaem, pomeranč
	1,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – černý s citrónem
	7

	
	polévka
	Zeleninová s pohankou
	9

	
	oběd
	Vepřové maso na rajčatech, bulgur
	1

	
	nápoj
	Sirup, voda
	

	
	svačina
	Knäckebrot s pomazánkovým krémem, salátová okurka, jablko
	1,7

	
	
	Vitakáva, čaj
	1,7

	Středa

	přesnídávka
	Chléb cereální, pom. z červené čočky, hruška, ledový salát
	1,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – broskev
	7

	
	polévka
	Luštěninová
	1,9

	
	oběd
	[bookmark: _GoBack]Obalovaný pangacius, bramborová kaše, rajče
	1,4,7

	
	nápoj
	Čaj, voda
	

	
	svačina
	Sezamový rohlíček, jablko
	1,7

	
	
	Bílá káva, čaj
	1,7

	Čtvrtek

	přesnídávka
	Chléb podmáslový, pom. z lučiny, banán, rajče
	1,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – mango a růže
	7

	
	polévka
	Mrkvová
	1

	
	oběd
	Bramborové knedlíky s masovou posypkou
	1,7

	
	nápoj
	Sirup, voda
	

	
	svačina
	Chléb s taveným sýrem, jablkoHouska s pomazánkovým krémem, sal. okurkah
	1,7

	
	
	Mléko, čaj
	7

	Pátek

	přesnídávka
	Veka, pom. okurková, mrkev, jablko
	1,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – tropico
	7

	
	polévka
	Krupicová s vejcem
	1,3,9

	
	oběd
	Milánské špagety, strouhaný sýr
	1,7

	
	nápoj
	Čaj, voda
	

	
	svačina
	Loupák, jablko
	1,7

	
	
	Mléko, čaj
	7



Přejeme dobrou chuť  ;
	
