

	Pondělí

	přesnídávka
	Chléb, pom. z tresčích jater, jablko
	1,4,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – Mango a růže
	7

	
	polévka
	Krupicová s vejcem
	1,3,9

	
	oběd
	Zapečené těstoviny s kuřecím masem a brokolicí, červená řepa              
	1,7

	
	nápoj
	Čaj, voda
	

	
	svačina
	Rohlík s máslem, okurka salátová, jablko
	1,7

	
	
	Mléko, čaj
	7

	     Úterý

	přesnídávka
	Vločková kaše s přesnídávkou, pomeranč
	7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – Rooibos a ovoce
	7

	
	polévka
	Zeleninová se strouháním
	1,3,9

	
	oběd
	Vepřový guláš, houskový knedlík
	1,3,7

	
	nápoj
	Sirup, voda
	

	
	svačina
	Chléb, pom. zeleninová, kedluben, jablko
	1,7

	
	
	Vitakáva, čaj
	1,7

	Středa

	přesnídávka
	Opečené tousty, pom. cuketová, paprika, hruška
	1,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – Tropico
	7

	
	polévka
	Ze zeleného hrášku
	1,3,7

	
	oběd
	Obalovaná treska, bramborová kaše, míchaný salát
	1,7

	
	nápoj
	Čaj, voda
	

	
	svačina
	Chléb, pom. vajíčková, jablko
	1,3,7

	
	
	Mléko, čaj
	7

	Čtvrtek

	přesnídávka
	Chléb cereální, pom. falešná humrová, okurka salátová, banán
	1,7,9

	
	nápoj
	Mléko, čaj – Pomeranč a meduňka
	7

	
	polévka
	Zeleninová s tarhoňou
	1,9

	
	oběd
	Krůtí maso na rozmarýnu, rýže dušená
	1

	
	nápoj
	Sirup, voda
	

	
	svačina
	Sezamový rohlíček, jablkoHouska s pomazánkovým krémem, sal. okurkah
	1,7

	
	
	Vanilkový kefír, čaj
	7

	Pátek

	přesnídávka
	Chléb, pom. drožďová, mrkev, jablko
	1,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – Broskev
	7

	
	polévka
	Fazolová
	1

	
	oběd
	Sekaná pečeně, brambory vařené, rajče
	1,3,7

	
	nápoj
	Čaj, voda
	

	
	svačina
	Knäckebrot s pomazánkovým krémem, jablko
	1,7

	
	
	Bílá káva, čaj
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Přejeme dobrou chuť  ;
	
