

	Pondělí

	přesnídávka
	Chléb, pom. z rybiček v tomatě, jablko
	1,4,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – Tropico
	7

	
	polévka
	Selská
	1,7,9

	
	oběd
	Žemlovka s jablky
	1,3,7

	
	nápoj
	Čaj, voda
	

	
	svačina
	Veka s máslem, kedlubna, jablko
	1,7

	
	
	Mléko, čaj
	7

	     Úterý

	přesnídávka
	Krupicová kaše s máslem a kakaem, pomeranč
	1,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – Mango a růže
	7

	
	polévka
	Jáhlová se zeleninou
	9

	
	oběd
	Krůtí nudličky s pórkem a žampióny, rýže dušená
	1

	
	nápoj
	Sirup, voda
	

	
	svačina
	Chléb, pom. z taveného sýra, ředkev, jablko
	1,7

	
	
	Caro, čaj
	1,7

	Středa

	přesnídávka
	Chléb cibulový, pom. vajíčková, okurka salátová, bluma
	1,3,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – Pomeranč a meduňka
	7

	
	polévka
	Hrachová s krutónky
	1,7

	
	oběd
	Mořská štika na bazalce a česneku, brambory vařené, rajče
	1,4,7

	
	nápoj
	Čaj, voda
	

	
	svačina
	Chléb, Zlatá Haná, plátkový sýr, jablko
	1,7

	
	
	Mléko, čaj
	7

	Čtvrtek

	přesnídávka
	Chléb podmáslový, pom. celerová, ledový salát, banány
	1,7,9

	
	nápoj
	Mléko, čaj – Rooibos a ovoce
	7

	
	polévka
	Zeleninová se špenátovým kapáním
	1,3,9

	
	oběd
	Masové koule v rajské omáčce, těstoviny
	1

	
	nápoj
	Mrkvík, voda
	

	
	svačina
	Sezamový rohlíček, jablkoHouska s pomazánkovým krémem, sal. okurkah
	1,7,11

	
	
	Meruňkový kefír, čaj
	7

	Pátek

	přesnídávka
	Chléb, pom. fazolová, mrkev, jablko
	1,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – Broskev
	7

	
	polévka
	Vločková se zeleninou
	9

	
	oběd
	Kus – kus s kuřecím masem a zeleninou, salát z čínského zelí
	1,7

	
	nápoj
	Čaj, voda
	

	
	svačina
	Domácí pečení - Pomerančovník, jablko
	1,3,7

	
	
	[bookmark: _GoBack]Vitakáva, čaj
	1,7



Přejeme dobrou chuť  ;
	
