

	Pondělí

	přesnídávka
	Chléb, pom. ze sardinek, jablko
	1,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – Goji a limetka
	7

	
	polévka
	Kuřecí s masem a bulgurem
	1,9

	
	oběd
	Koprová omáčka, vařené vejce, houskový knedlík                                
	1,3,7

	
	nápoj
	Čaj, voda
	

	
	svačina
	Veka s lučinou, kedlubna, jablko
	1,7

	
	
	Caro, čaj
	1,7

	     Úterý

	přesnídávka
	Chléb podmáslový, pom. z pečené mrkve, ledový salát, kiwi
	1,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – Sladká švetka
	7

	
	polévka
	Zeleninová s vločkami
	1,9

	
	oběd
	Vepřové maso na žampiónech, brambory vařené
	1

	
	nápoj
	Sirup, voda
	

	
	svačina
	Knäckebrot, pom. krém, jablko
	1,7

	
	
	Mléko, čaj
	1

	Středa

	přesnídávka
	Chléb Actipan, pom. z červený řepy, ředkev, pomeranč
	1,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – Zázvor a meduňka
	7

	
	polévka
	Špenátová
	1,3

	
	oběd
	Zapečené těstoviny s krůtím masem a brokolicí, paprika
	1,7

	
	nápoj
	Čaj, voda
	

	
	svačina
	Chléb s máslem, vařený vejce, jablko
	1,3,7

	
	
	Bílá káva, čaj
	1,7

	Čtvrtek

	přesnídávka
	Chléb cereální, pom. Budapešť, mrkev, banán
	1,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – Maracuja maca s vanilkou
	7

	
	polévka
	Zeleninová s jáhly
	9

	
	oběd
	Kuřecí maso ala Čína, rýže dušená
	1

	
	nápoj
	Džus, voda
	

	
	svačina
	Banketní houstička, jablkoHouska s pomazánkovým krémem, sal. okurkah
	1,7

	
	
	Vanilkový kefír, čaj
	7

	Pátek

	přesnídávka
	Chléb, pom. falešná masová, paprika, jablko
	1,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – Mango a růže
	7

	
	polévka
	Čočková
	1,9

	
	oběd
	File na másle a bylinkách, brambory vařené, okurka salátová                           
	4,7

	
	nápoj
	Čaj, voda
	

	
	svačina
	Pohankové lupínky do mléka, jablko
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	Mléko, čaj
	7



Přejeme dobrou chuť  ;
	
