

	Pondělí

	přesnídávka
	
	

	
	nápoj
	
	

	
	polévka
	
	

	
	oběd
	
	

	
	nápoj
	
	

	
	svačina
	
	

	
	
	
	

	     Úterý

	přesnídávka
	Chléb Šumava, pom. z tuňáka, jablko
	1,4,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – Sladká švestka
	7

	
	polévka
	Selská
	1,3,9

	
	oběd
	Dukátové buchtičky se šodó
	1,3,7

	
	nápoj
	Džus, voda
	

	
	svačina
	Rohlík s máslem, ředkev, jablko
	1,7

	
	
	Mléko, čaj
	7

	Středa

	přesnídávka
	Chléb podmáslový, pom. z míchaných vajec, paprika, hruška
	1,3,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – Mango a růže
	7

	
	polévka
	Jáhlová
	9

	
	oběd
	Vepřové výpečky, bramborový knedlík, kysané zelí
	1,7

	
	nápoj
	Čaj, voda
	

	
	svačina
	Chléb Šumava, pom. sýrová, jablko
	1,7

	
	
	Vitakáva, čaj
	1,7

	Čtvrtek

	přesnídávka
	Chléb žitný, pom. z cizrny, mrkev, pomeranč
	1,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – Mandarinka
	7

	
	polévka
	Zeleninová s kapáním
	1,3,9

	
	oběd
	Kuřecí maso na žampionech, bulgur
	1

	
	nápoj
	Sirup, voda
	

	
	svačina
	Sezamový rohlíček, jablkoHouska s pomazánkovým krémem, sal. okurkah
	1,7

	
	
	Vanilkový kefír, čaj
	7

	Pátek

	přesnídávka
	Chléb Šumava, pom. masová, salátová okurka, jablko
	1,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – Maracuja a Maca s vanilkou
	7

	
	polévka
	Hrachová s krutónky
	1,7

	
	oběd
	Filé se sýrem, brambory, rajče
	4,7

	
	nápoj
	Čaj, voda
	

	
	svačina
	Knäckebrot s pomazánkovým krémem, jablko
	1,7

	
	
	Mléko, čaj
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Přejeme dobrou chuť  ;
	
