

	       pondělí
	přesnídávka
	Chléb Šumava, pom. z tresčích jater, jablko
	1,4,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – Divoká malina
	7

	
	polévka
	Kapustová 
	1

	
	oběd
	Nudle s mákem
	1,7

	
	nápoj
	Čaj, voda
	

	
	svačina
	Veka, Zlatá Haná, mrkev, jablko
	1,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj
	

	úterý
	přesnídávka
	Krupicová kaše s máslem a kakaem, pomeranč
	1,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj - Mandarinka
	7

	
	polévka
	Z míchaných luštěnin
	1,9

	
	oběd
	Sekaná pečeně, bramborová kaše, salátová okurka
	1,3,7

	
	nápoj
	Sirup, voda
	

	
	svačina
	Chléb Šumava, pom. sýrová, jablko
	1,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj
	7

	středa
	přesnídávka
	Chléb podmáslový, pom. vajíčková, okurka salátová, jablko
	1,3,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – Maracuja a Maca s vanilkou
	7

	
	polévka
	Zeleninová 
	1,9

	
	oběd
	Gnocchi se špenátem, rajče
	1,3,7

	
	nápoj
	Čaj, voda
	

	
	svačina
	Chléb Šumava, máslo, jablko
	1,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj
	7

	čtvrtek
	přesnídávka
	Chléb Actipan, pom. z červené čočky, ledový salát, banán
	1,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – Mango a růže
	7

	
	polévka
	Zeleninová s vločkami
	1,9

	
	oběd
	Kuřecí maso na paprice, těstoviny
	1,7

	
	nápoj
	Džus, voda
	

	
	svačina
	Cereální rohlíček, jablko
	1,7

	
	nápoj
	Vanilkový kefír, čaj
	7

	pátek
	přesnídávka
	Chléb Šumava, pom. z lučiny a ředkviček, mrkev, jablko
	1,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – Sladká švestka
	7

	
	polévka
	Slepičí s masem a těstovinou
	1,9

	
	oběd
	Čočka se zeleninou, cereální chléb
	1,7,9

	
	nápoj
	Čaj, voda
	

	
	svačina
	Knäckebrot, pomazánkový krém, jablko
	1,7

	
	nápoj
	[bookmark: _GoBack]Mléko, čaj
	7



Přejeme dobrou chuť  
	
