

	       pondělí
	přesnídávka
	Chléb Šumava, pom. Budapešť, jablko
	1,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – Černý s broskví
	7

	
	polévka
	Zeleninová s vločkami
	1,9

	
	oběd
	Bramborové noky se špenátem
	1,3,7

	
	nápoj
	Řepík, voda
	

	
	svačina
	Veka, máslo, kedlubna
	1,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj
	7

	úterý
	přesnídávka
	Krupicová kaše s máslem a kakaem, pomeranč
	1,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – Sladká švestka
	7

	
	polévka
	Hrstková
	9

	
	oběd
	Boloňské špagety sypané sýrem, paprika
	1,7

	
	nápoj
	Čaj, voda
	

	
	svačina
	Chléb Šumava, pom. vajíčková, rajče
	1,3,7

	
	nápoj
	Bílá káva, čaj
	1,7

	středa
	přesnídávka
	Chléb žitný, pom. zeleninová, ledový salát, banán
	1,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – Hruška a karob
	7

	
	polévka
	Zeleninová s drožďovými nočky
	1,3,9

	
	oběd
	Hovězí maso na celeru, bulgur
	1,9

	
	nápoj
	Čaj, voda
	

	
	svačina
	Chléb podmáslový, Zlatá Haná, ředkev
	1,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj
	7

	čtvrtek
	přesnídávka
	Chléb Šumava, pom. z tresčích jater, paprika, švestka
	1,4,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – Goji a limetka
	7

	
	polévka
	Květáková
	1,3,7

	
	oběd
	Vepřová pečeně, zelenina na másle, brambory vařené
	7

	
	nápoj
	Čaj, voda
	

	
	svačina
	Sezamový rohlíček, jablko
	1,7,11

	
	nápoj
	Jahodový kefír, čaj
	7

	pátek
	přesnídávka
	Chléb Šumava, pom. sýrová, okurka salátová, jablko
	1,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – Mango a růže
	7

	
	polévka
	Slepičí s masem a jáhly
	9

	
	oběd
	Cizrna na paprice, rýže dušená
	7

	
	nápoj
	Sirup, voda
	

	
	svačina
	Loupák, jablko
	1,7

	
	nápoj
	[bookmark: _GoBack]Granko, čaj
	7



Přejeme dobrou chuť  
	
