

	       pondělí
	přesnídávka
	Chléb Šumava, pom. hermelínová, jablko
	1,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – Piknik s rooibosem
	7

	
	polévka
	Zeleninová s nudličkami
	1,9

	
	oběd
	Krůtí maso na rozmarýnu, rýže dušená
	

	
	nápoj
	Čaj, voda
	

	
	svačina
	Houska, máslo, ředkev
	1,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj
	7

	úterý
	přesnídávka
	Chléb žitný, pom. celerová, rajče, hruška
	1,7,9

	
	nápoj
	Mléko, čaj – Sladká švestka
	7

	
	polévka
	Z rybího filé s pórkem
	1,4

	
	oběd
	Masové koule v rajské omáčce, těstoviny
	1,9

	
	nápoj
	Sirup, voda
	

	
	svačina
	Chléb Šumava, máslo, vařené vejce, jablko
	1,7

	
	nápoj
	Caro, čaj
	1,7

	středa
	přesnídávka
	Ovocná kobliha, jablko
	1,7

	
	nápoj
	[bookmark: _GoBack]Kakao, čaj – Hruška a karob
	7

	
	polévka
	Hovězí s kapáním
	1,3,9

	
	oběd
	Vařené hovězí maso, zelenina na másle, brambory vařené
	7

	
	nápoj
	Čaj, voda
	

	
	svačina
	Chléb Šumava, Zlatá Haná, kedlubna
	1,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj
	7

	čtvrtek
	přesnídávka
	Chléb Actipan, pom. fazolová, ledový salát, mandarinka
	1,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – Goji a limetka
	7

	
	polévka
	Z vaječné jíšky
	1,3,9

	
	oběd
	Kuřecí maso na kari, bulgur, paprika
	1,7

	
	nápoj
	Čaj, voda
	

	
	svačina
	Banketní rohlíček, jablko
	1,7

	
	nápoj
	Bílá káva, čaj
	1,7

	pátek
	přesnídávka
	Chléb Šumava, pom. z tuňáka, mrkev, jablko
	1,4,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – Mango a růže
	7

	
	polévka
	Gulášová
	1,9

	
	oběd
	Cizrna se zeleninou, cereální chléb
	1,7,9

	
	nápoj
	Džus, voda
	

	
	svačina
	Loupák, jablko
	1,7

	
	nápoj
	Kakao, čaj
	7



Přejeme dobrou chuť  
	
