

	       pondělí
	přesnídávka
	Chléb Šumava, pom. z tresčích jater, jablko
	1,4,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – Piknik s rooibosem
	7

	
	polévka
	Kapustová s luštěninovými krutónky
	1,9

	
	oběd
	Bramborové šišky se strouhankou
	1,7

	
	nápoj
	Ice tea černý s příchutí broskve, voda
	

	
	svačina
	Rohlík, Zlatá Haná, kedlubna
	1,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj
	7

	úterý
	přesnídávka
	Vločková kaše s přesnídávkou, pomeranč
	1,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – Sladká švestka
	7

	
	polévka
	Zeleninová s játrovými nočky
	1,3,9

	
	oběd
	Kuřecí maso na leču, těstoviny
	1

	
	nápoj
	Čaj, voda
	

	
	svačina
	Chléb Šumava, pom. sýrová, okurka salátová
	1,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj
	7

	středa
	přesnídávka
	Cereální chléb, pom. z míchaných vajec, čínské zelí, hruška
	1,3,7

	
	nápoj
	Kakao, čaj – Hruška a karob
	7

	
	polévka
	Pohanková
	9

	
	oběd
	Haše, brambory vařené, salát zelný s mrkví a jablkem
	1,3,7

	
	nápoj
	Čaj, voda
	

	
	svačina
	Chléb podmáslový, máslo, ředkev
	1,7

	
	nápoj
	Vitakáva, čaj
	1,7

	čtvrtek
	přesnídávka
	Chléb Šumava, pom. z lučiny, mrkev, mandarinka
	1,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – Goji a limetka
	7

	
	polévka
	Zeleninová s tofu
	6,9

	
	oběd
	Hovězí Znojemská, rýže dušená
	1

	
	nápoj
	Čaj, voda
	

	
	svačina
	Sezamový rohlíček, jablko
	1,7

	
	nápoj
	Meruňkový kefír, čaj
	1,7

	pátek
	přesnídávka
	Chléb Šumava, pom. z Cottage, rajče, jablko
	1,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – Mango a růže
	7

	
	polévka
	Z míchaných luštěnin
	9

	
	oběd
	Rybí filé zapečené se sýrem, brambory vařené, paprika
	4,7

	
	nápoj
	Sirup, voda
	

	
	svačina
	Knäckebrot, pomazánkový krém, jablko
	1,7

	
	nápoj
	[bookmark: _GoBack]Mléko, čaj
	7



Přejeme dobrou chuť  
	
