

	       pondělí
	přesnídávka
	Veka vícezrnná, dýňové pyré s tvarohem, jablko
	1,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – Piknik s rooibosem
	7

	
	polévka
	Rajská s rýží
	1

	
	oběd
	Kuřecí stripsy, bramborová kaše, rajče
	1,3,7

	
	nápoj
	Mrkvík, voda
	

	
	svačina
	Chléb podmáslový, Zlatá Haná, mrkev
	1,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj
	7

	úterý
	přesnídávka
	Chléb žitný, pom. falešná humrová, hruška, ledový salát
	1,7,9

	
	nápoj
	Mléko, čaj – Sladká švestka
	7

	
	polévka
	Zeleninová s kapáním
	1,3,9

	
	oběd
	Krůtí ragú, těstoviny
	1,7

	
	nápoj
	Čaj, voda
	

	
	svačina
	Chléb korunní, máslo, kedlubna
	1,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj
	7

	středa
	přesnídávka
	Opečený toust, pom. cuketová, jablko, rajče
	1,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – Hruška a karob
	7

	
	polévka
	Zeleninová s játrovou rýží
	1,3,9

	
	oběd
	Mexické fazole, slunečnicový chléb
	1,7

	
	nápoj
	Čaj, malinová voda
	

	
	svačina
	Chléb řemeslný, pom. sýrová, paprika
	1,7

	
	nápoj
	Bílá káva, čaj
	1,7

	čtvrtek
	přesnídávka
	Chléb podmáslový, pom. z tofu, blumy, ředkev
	1,6,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – Goji a limetka
	7

	
	polévka
	Špenátová
	3,7

	
	oběd
	Sekaná pečeně, brambory vařené, okurka salátová
	1,3,7,10

	
	nápoj
	Čaj, voda
	

	
	svačina
	Špalďák, jablko
	1,7

	
	nápoj
	Jahodový kafír, čaj
	7

	pátek
	přesnídávka
	Chléb korunní, pom. vajíčková, jablko, paprika
	1,3,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – Mango a růže
	7

	
	polévka
	Zeleninová s kroupami
	1,9

	
	oběd
	Hovězí Znojemská, rýže dušená
	1

	
	nápoj
	Čaj, voda
	

	
	svačina
	Knäckebrot, pomazánkový krém, jablko
	1,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj
	7



Přejeme dobrou chuť  
	
