

	       pondělí
	přesnídávka
	Chléb korunní, pom ze sardinek, jablko
	1,4,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – Piknik s rooibosem
	7

	
	polévka
	Zeleninová s hráškem a bulgurem
	1,9

	
	oběd
	Fazolové lusky na smetaně, vařené vejce, brambory vařené
	1,3,7

	
	nápoj
	Čaj, voda
	

	
	svačina
	Veka, máslo, ředkvičky
	1,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj
	7

	úterý
	přesnídávka
	Kaše z ovesných vloček se skořicí, mandarinka
	1,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – Sladká švestka
	7

	
	polévka
	Zeleninová s černou čočkou
	9

	
	oběd
	Kuřecí maso na rajčatech, těstoviny
	1

	
	nápoj
	Čaj, voda
	

	
	svačina
	Chléb podmáslový, pom sýrová, kedlubna
	1,7

	
	nápoj
	Caro, čaj
	1,7

	středa
	přesnídávka
	Chléb řemeslný, pom. z pečeného kuřecího masa, okurka salátová, hruška
	1,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – Hruška a karob
	7

	
	polévka
	Selská
	1,7,9

	
	oběd
	Pečený králík, špenát, bramborový knedlík
	1,3,7

	
	nápoj
	Čaj, voda
	

	
	svačina
	Chléb ořechový, Zlatá Haná, rajče
	1,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj
	7

	čtvrtek
	přesnídávka
	Chléb žitný, pom. fazolová, banán, paprika
	1,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – Goji a limetka
	7

	
	polévka
	Zeleninová s dýňovým kapáním
	1,3,9

	
	oběd
	Vepřové maso na kmíně, rýže dušená
	1

	
	nápoj
	Čaj, voda
	

	
	svačina
	Maková bulka, jablko
	1,7

	
	nápoj
	Kefír, čaj
	7

	pátek
	přesnídávka
	Chléb podmáslový, pom. Budapešť, jablko, mrkev
	1,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – Mango a růže
	7

	
	polévka
	Slepičí s masem a těstovinou
	1,9

	
	oběd
	Cizrnový guláš, slunečnicový chléb
	1,7,9

	
	nápoj
	Džus, voda
	

	
	svačina
	Čokokuličky do mléka, jablko
	1,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj
	7



Přejeme dobrou chuť  
	
