

	       pondělí
	přesnídávka
	
	

	
	nápoj
	
	

	
	polévka
	
	

	
	oběd
	STÁTNÍ SVÁTEK
	

	
	nápoj
	
	

	
	svačina
	
	

	
	nápoj
	
	

	úterý
	přesnídávka
	Knäckebrot, pom. z tofu Delikates, jablko
	1,6,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – Divoká malina
	7

	
	polévka
	Maďarská rybí
	4

	
	oběd
	Květákový mozeček, brambory vařené, rajče
	3,7

	
	nápoj
	Čaj, malinová voda
	

	
	svačina
	Chléb podmáslový, máslo, ředkvičky
	1,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj
	7

	středa
	přesnídávka
	Vločková kaše s broskví, bluma
	1,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – Hruška a karob
	7

	
	polévka
	Zeleninová s černou čočkou
	9

	
	oběd
	Kuřecí ragú s houbami, rýže dušená
	1,3

	
	nápoj
	Čaj, voda
	

	
	svačina
	Chléb ořechový, pom. z Cottage, kedlubna
	1,7

	
	nápoj
	Vitakáva, čaj
	1,7

	čtvrtek
	přesnídávka
	Chléb žitný, pom. falešná humrová, čínské zelí, banán
	1,7,9

	
	nápoj
	Mléko, čaj – Goji a limetka
	7

	
	polévka
	Slepičí s masem a cuketou a bulgurem
	1

	
	oběd
	Fazolový guláš s tofu, slunečnicový chléb
	1,7

	
	nápoj
	Čaj, voda
	

	
	svačina
	Dalamánek, jablko
	1,7

	
	nápoj
	Kefír, čaj
	7

	pátek
	přesnídávka
	Chléb řemeslný, pom. ze sardinek, okurka salátová, jablko
	1,4,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – Mango a růže
	7

	
	polévka
	Zeleninová s drožďovými nočky
	1,3,9

	
	oběd
	Masové koule v rajské omáčce, těstoviny
	1,9

	
	nápoj
	Čaj, voda
	

	
	svačina
	Čokokuličky do mléka, jablko
	1,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj
	7



Přejeme dobrou chuť  
	
