

	       pondělí
	přesnídávka
	Knäckebrot, pom. z rybiček v tomatě, jablko
	1,4,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – Sladká švestka
	7

	
	polévka
	Čínská
	

	
	oběd
	Bramborové noky s brokolicovo – sýrovou omáčkou
	1,7

	
	nápoj
	Čaj, voda
	

	
	svačina
	Chléb korunní, máslo, mrkev
	1,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj
	7

	úterý
	přesnídávka
	Jáhlová kaše s medem, mandarinka
	7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – Divoká malina
	7

	
	polévka
	Z červené čočky
	9

	
	oběd
	Pečená sekaná, bramborová kaše, rajče
	1,3,7

	
	nápoj
	Čaj, voda
	

	
	svačina
	Chléb podmáslový, Zlatá Haná, kedlubna
	1,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj
	1,7

	středa
	přesnídávka
	Chléb žitný, pom. cizrnová, ledový salát, banán
	1,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – Hruška a karob
	7

	
	polévka
	Krupicová s vejci
	1,3,9

	
	oběd
	Kuře na paprice, těstoviny
	1,7

	
	nápoj
	Čaj, voda
	

	
	svačina
	Maková bulka, jablko
	1,7

	
	nápoj
	Kefír, čaj
	7

	čtvrtek
	přesnídávka
	Veka, pom dýňová, pomeranč
	1,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – Goji a limetka
	7

	
	polévka
	Jarní s rýžovými nočky
	9

	
	oběd
	Hrachová kaše s cibulkou, vařené vejce, salátová okurka
	3

	
	nápoj
	Čaj, voda
	

	
	svačina
	Chléb cibulový, pom. z taveného sýra, ředkev
	1,7

	
	nápoj
	Caro, čaj
	1,7

	pátek
	přesnídávka
	Chléb podmáslový, pom. tvarohová, paprika, jablko
	1,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – Mango a růže
	7

	
	polévka
	Vločková se zeleninou
	1,9

	
	oběd
	Poděbradské vepřové maso, rýže dušená
	1,7

	
	nápoj
	Čaj, voda 
	

	
	svačina
	Loupák, jablko
	1,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj
	7



Přejeme dobrou chuť  
	
