

	Pondělí

	přesnídávka
	Knäckebrot, pom. z rybiček v tomatě, jablko
	1,4,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – Divoká malina
	7

	
	polévka
	Květáková
	3

	
	oběd
	Houbová omáčka, bramborový knedlík
	1,7

	
	nápoj
	Čaj, voda
	

	
	svačina
	Chléb podmáslový, Zlatá Haná, ředkev
	1,7

	
	
	Mléko, čaj
	7

	     Úterý

	přesnídávka
	Chléb žitný, pom. z tofu Delikates, okurka salátová, mandarinka
	1,6,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – Sladká švestka
	7

	
	polévka
	Zeleninová s bulgurem
	1,9

	
	oběd
	Kuřecí maso na leču, těstoviny
	1

	
	nápoj
	Čaj, voda
	

	
	svačina
	Veka, pomazánkový krém, kedlubna
	1,7

	
	
	Vitakáva, čaj
	1,7

	Středa

	přesnídávka
	Chléb korunní, pom. šunková pěna, ledový salát, banán
	1,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – Mango a růže
	7

	
	polévka
	Krůtí krémová
	1,9

	
	oběd
	Žemlovka s jablky a tvarohem
	1,3,7

	
	nápoj
	Čaj, voda
	

	
	svačina
	Chléb řemeslný, máslo, mrkev
	1,7

	
	
	Mléko, čaj
	7

	Čtvrtek

	přesnídávka
	Ovocný jogurt, rohlík, jablko
	1,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – Mandarinka
	7

	
	polévka
	Hrstková
	9

	
	oběd
	Rybí filé se sýrem, bramborová kaše, rajče
	4,7

	
	nápoj
	Čaj, voda
	

	
	svačina
	Dalamánek, jablkoHouska s pomazánkovým krémem, sal. okurkah
	1,7

	
	
	Kefír, čaj
	7

	Pátek

	přesnídávka
	Chléb cibulový, pom. cizrnová, mrkev, jablko
	1,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – Maracuja a Maca s vanilkou
	7

	
	polévka
	Zeleninová s pohankovými vločkami
	9

	
	oběd
	Vepřové maso na kmíně, rýže dušená, paprika
	1

	
	nápoj
	Čaj, voda
	

	
	svačina
	Chléb ořechový, Zlatá Haná, jablko
	1,7,8

	
	
	Mléko, čaj
	7



Přejeme dobrou chuť  ;
	
