

	       pondělí
	přesnídávka
	Knäckebrot, pom. z rybiček v tomatě, jablko
	1,4,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – Sladká švestka
	7

	
	polévka
	Zeleninová s luštěninovými nudličkami
	9

	
	oběd
	Čočka na kyselo, vařené vejce, okurka steril.
	3

	
	nápoj
	Čaj, voda
	

	
	svačina
	Chléb ořechový, máslo, ředkev
	1,7,8

	
	nápoj
	Mléko, čaj
	7

	úterý
	přesnídávka
	Opečený toust, pom. Avokádová, paprika, hroznové víno
	1,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – Divoká malina
	7

	
	polévka
	Pohanková se zeleninou
	9

	
	oběd
	Kuře na paprice, těstoviny
	1,7

	
	nápoj
	Čaj, voda 
	

	
	svačina
	Chléb podmáslový, pomazánkový krém, kedlubna
	1,7

	
	nápoj
	Vitakáva, čaj
	1,7

	středa
	přesnídávka
	Kaše z ovesných vloček se skořicí, pomeranč
	1,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – Hruška a karob
	7

	
	polévka
	Krupicová s vejci
	1,3,9

	
	oběd
	Bramborové noky se špenátem, rajče
	1,7

	
	nápoj
	Čaj, voda
	

	
	svačina
	Chléb žitný, Zlatá Haná, strouhaný sýr, mrkev
	1,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj
	7

	čtvrtek
	přesnídávka
	Chléb řemeslný, pom. Hermelínová, okurka salátová, jablko
	1,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – Goji a limetka
	7

	
	polévka
	Rybí se zeleninou
	4,9

	
	oběd
	Vepřová pečeně, zelenina na másle, brambory vařené
	1,7

	
	nápoj
	Čaj, voda
	

	
	svačina
	Dalamánek, jablko
	1,7

	
	nápoj
	Kefír, čaj
	7

	pátek
	přesnídávka
	
	

	
	nápoj
	
	

	
	polévka
	
	

	
	oběd
	STÁTNÍ SVÁTEK
	

	
	nápoj
	
	

	
	svačina
	
	

	
	nápoj
	
	



Přejeme dobrou chuť  
	
