

	       pondělí
	přesnídávka
	Toust, pom. čokoládová, jablko
	1,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – Sladká švestka
	7

	
	polévka
	Rajská s celozrnnými mušličkami
	1,9

	
	oběd
	Kuřecí řízek, opečené brambory, bylinkový dip, nanuk, ovocné želé bonbony
	1,3,7,15

	
	nápoj
	Čaj, voda
	

	
	svačina
	Chléb podmáslový, Zlatá Haná, kedlubna
	1,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj
	7

	úterý
	přesnídávka
	Chléb řemeslný, pom. z tofu Delikates, okurka salátová, meloun
	1,6,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – Divoká malina
	7

	
	polévka
	Dýňová s krutónky
	1,7

	
	oběd
	Žemlovka s jablky a tvarohem, pribináček
	1,3,7

	
	nápoj
	Čaj, voda 
	

	
	svačina
	Chléb korunní, pom. vajíčková, mrkev
	1,3,7

	
	nápoj
	Melta, čaj
	1,7

	středa
	přesnídávka
	Chléb ořechový, pom. z lučiny a pažitky, paprika, hruška
	1,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – Hruška a karob
	7

	
	polévka
	Luštěninová
	9

	
	oběd
	Rybí filé na másle, brambory vařené, rajče
	4,7

	
	nápoj
	Čaj, voda 
	

	
	svačina
	Houska, máslo, ředkev
	1,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj
	7

	čtvrtek
	přesnídávka
	Chléb žitný, pom. ze sardinek, ledový salát, jablko
	1,4,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – Goji a limetka
	7

	
	polévka
	Pohanková se zeleninou
	9

	
	oběd
	Pečený králík na česneku, bramborový knedlík
	1,7

	
	nápoj
	Čaj, voda
	

	
	svačina
	Slunečnicová bulka, jablko
	1,7

	
	nápoj
	Kefír, čaj
	7

	pátek
	přesnídávka
	Ovocný jogurt, rohlík, pomeranč
	1,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj – Aloe Vera a ostružina
	7

	
	polévka
	Kuřecí krémová
	1,9

	
	oběd
	Zapečené těstoviny se zeleninou a sýrem, salátová okurka
	1,3,7

	
	nápoj
	Čaj, voda
	

	
	svačina
	Knäckebrot, pomazánkový krém, jablko
	1,7

	
	nápoj
	Mléko, čaj
	7



Přejeme dobrou chuť  
	
